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1. A komplex mindsités 0j szabalyai

A komplex mindsités a megvaltozott munkaképességii személyek egyik legfontosabb
irata. Egyrészt ezzel is igazolhatod ezen allapot fennallasa a hatésagok és a munkaltato
felé (példaul ez alapjan vehet6k igénybe kedvezmények). Masrészt a komplex
minoésités eredménye hatarozza meg, hogy valamennyi jogosultsagi feltétel fennallasa
esetén milyen tipusu ellatas - rokkantsagi vagy rehabilitacios ellatas - allapithaté meg
a megvaltozott munkaképességii személynek. Tovabba a komplex mindsitésben
meghatarozott kategoria - B1-B2, C1-C2, D és E - hatassal van az ellatas 6sszegére is.
A megvaltozott munkaképesség értékelése azért kapta a komplex mindsités
elnevezést, mert ennek soran az érintett személyek egészségi allapotanak,
foglalkozasi és szocialis helyzetének az egyiittes felmérése torténik. E két utobbi
szempont mindsitésében tortént jelentds valtozas 2024. majus 1-t6l. A MEOSZ
amellett, hogy egyetért a szabalyok egyszeriisitésére és minél atlathatobba tételére
iranyul6 kormanyzati torekvéssel, fontosnak tartja azt is, hogy az 4j rendelkezések -
és a hozzajuk kapcsolodo tajékoztatas - az érintettek szamara konnyen elérhetdek és
érthetdek legyenek, megfelel6en értékelve szocialis és foglalkozasi helyzetiiket. Ezért
a MEOSZ az uj szabalyok kapcsan egyeztetést kezdeményezett a szaktarcaval, melynek
eredményérol egy masik irasunkban szamolunk be.

Az Gj rendelkezések ismertetése el6tt fontosnak tartjuk tisztdzni, hogy pontosan mit jelent a
komplex mindsités és a rehabilitalhatésag. A MEOSZ érdekvédelemi munkaja soran ugyanis
gyakran tapasztalja, hogy tligyfelei tévesen azt gondoljak, a komplex mindsités és a
rehabilitacio kizardlag az egészségi allapotukkal all 6sszefliggésben. Példaul sokakban él az
a meggy0z0dés, hogy ha valamilyen nem végzetes, de gydgyithatatlan betegség vagy sériilés
all fenn naluk, akkor esetiikben a rehabilitacié széba sem keriilhet, pedig egyébként képesek
a munkavégzésre, és sok esetben dolgoznak is.

Osszefoglalénkban a komplex minésités szabalyait és a véleményezési folyamatot mutatjuk
be, kiilon kitérve az 0j szabalyok részleteire.

Mi a komplex mindsités?

A komplex mindsitéssel kapcsolatos tudnivalokat a komplex mindsitésre vonatkozo részletes
szabalyokrol szolo 7/2012. (II. 14.) NEFMI rendelet (a tovabbiakban: NEFMI rendelet)
foglalja 6ssze.

Ennek értelmében a komplex mindsités a megvaltozott munkaképesség
megallapitasahoz kapcsol6do szakértoi tevékenységek 6sszessége. Ennek keretében:

- orvosszakértd véleményezi az egészségi allapotot és az onellatasi képességet,
- majd egy masik szakértd altal a rehabilitalhatésag szocidlis és foglalkoztatasi
szempontu vizsgalata is torténik.

Mit jelent a rehabilitdacio?



A rehabilitacié fogalmat a megvaltozott munkaképességii személyek ellatasairol és egyes
torvények modositasarol szolé 2011. évi CXCI. torvény (Mmtv.) hatarozza meg.

Ennek értelmében a rehabilitaci6 az orvosi, szocialis, képzési, foglalkoztatasi és egyéb
tevékenységek komplex rendszere, amelynek célja a megvaltozott munkaképességii
személy munkaeré-piaci integracioja, megfelel6 munkahelyen torténd
foglalkoztatasra valo felkészitése, tovabba a munkaképességének megfeleld
munkahelyen torténo elhelyezés biztositasa.

Az egészségi dllapot vizsgdlata

Az egészségi allapot véleményezésének legfontosabb alapja minden esetben a kiilonb6z6
orvosi, egészségligyi iratok (korhazi zarodjelentések, szakorvosi leletek, a laboratériumi
leletek egyebek) szervrendszer- és betegségcsoportokra bontott vizsgalata.

Ezen kiviil a mindsités soran jelent6sége lehet az ligyfél személyes szakértdi vizsgalata soran
észlelt aktualis allapotanak. Ez utébbira nem minden esetben kertil sor, el6fordul, hogy az
tgyfélnek nem Kkell személyesen megjelennie a szakértd el6tt, ekkor kizarélag az iratok
alapjan torténik a mindsités.

Az egészségkarosodads szdzalékban kifejezett mértékének megallapitasahoz a NEFMI
rendelet hatdrozza meg szervrendszerenként a vizsgalat szempontjait, és rendel hozzajuk
tartozo6 szazalékos értékeket.

Tobb szervrendszert érintd karosodas esetén az egészségkarosodast egyiittesen kell
értékelni a NEFMI rendelet 1. szamu mellékletének ,Az egészségi allapot meghatarozasanak
modszere” ciml részének 10. pontjdban taldlhaté képlet alapjan. Ki kell emelni, hogy tobb
betegség, karosodas, sériilés esetén nem egyszerlien 6sszeaddédnak a szazalékok, hanem ezt
az osszetett képletet kell alkalmazni.

Az egészségi dllapot szazalékban kifejezve

Az egészségi allapot szazalékban kifejezett mértékének meghatarozasahoz a 100% mértéki
feltételezett teljesen egészséges allapotbdl kell kivonni az egészségkarosodas szazalékos
mértékét.

Az igy kiszamitott és szazalékban meghatarozott mérték és az Onellatasi képesség
meghatarozo a komplex mindsités tovabbi 1épéseit illetéen. Ugyanakkor jelentdsége van a
komplex mindsités eredménye (a mindsitési kategoria), a megallapithat6 ellatas tipusa -
rokkantsagi vagy rehabilitacios ellatas - és az ellatas 6sszegének szempontjabol.

Az egészségi allapot megdllapitasat kovetéen csak abban az esetben Kkeriil sor a
rehabilitdlhatésag véleményezésére - a szocidlis és foglalkoztatdsi szempontu vizsgalatra -,
ha a kérelmezd egészségi allapota meghaladja a 30% -os mértéket. igy, ha az egészségi
allapot 51-60% (B kategoéria) vagy 31-50% (C kategoria) kozott van, a foglalkozasi és
szocidlis szempontu vizsgalat kovetkezik a rehabilitalhatosag eldontése érdekében.



Ha az egészségi allapot mértéke 1-30% kozott van, akkor nem Keriil sor a rehabilitalhatosag
értékelésére, ez D vagy E mindsitési kategdriat jelent. E két kategdria kozott az onellatasi
képesség orvosi vizsgalata dont, igy aki onellatasra egyaltalan nem, vagy csak segitséggel
képes, az E kategoriaba fog tartozni.

E részvizsgalatok, azaz az orvosi, valamint a kovetkez6 pontban bemutatando
foglalkozasi és szocialis szempontu vizsgalat eredményébdl egyiittesen, egy kozos
hatdsagi irat formajaban all 6ssze a komplex mindsités.

A foglalkozasi és szocidlis helyzet vizsgdlata a korabbi szabdlyok alapjdan

2024. majus 1. elétt a komplex mindsités masodik eleme a foglalkozasi rehabilitacids
szakértdi vizsgalat volt. A szakért6 az ligyfél altal kotelezéen kitoltendd nyilatkozat (és/vagy
a személyes interju) alapjan a rehabilitalhatosag szempontjabol értékelte az érintett személy
foglalkoztatasi és képzettségi el6zményeit, életmodjat, esetleges hatranyos helyzetének
jellemzdit, mobilitasi képességét.

A komplex mindsités harmadik eleme a szocialis szakért6i vizsgalat volt. A szocialis szakértd
azt vizsgalta, hogy akadalyozza-e szocidlis sziikséglet és koriilmény a foglalkozasi
rehabilitaciot, tovabba a vizsgalat kiterjedt a kérelmezd csaladjara és kozvetlen kdrnyezetére
is.

A foglalkozasi szakértd 15 értékelési szempontot vizsgalt:

=

Foglalkoztatasi el6zmények értékelése

Képzettség, tanulmanyi el6zmények értékelése

Személyes érdeklddésének 6sszhangja a foglalkoztatasi lehetdségekkel
Eletpélya karaktere, munkara szocializaltsaga, életutjanak értékelése
Eletkor

Mobilitasi képessége, lehetdsége, lakdhely-munkahely

Specialis foglalkoztatasi feltételek sziikségessége

Munkahelyi terhelhet6ség

. Egyéb hatranyos helyzet{i csoporthoz tartozas

10. Eletméd

11. Egyéb akadalyozd, korlatozo tényezok

12. Meglévo, felajanlhato foglalkozas munkaer6-piaci pozicidja

13. Foglalkoztatdsi lehet6ségek, munkaltatok

14. Térség foglalkoztatasi helyzete, perspektivak

15. Foglalkoztatas esetén igénybe vehet6 kedvezmények, tamogatasok
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A szocialis szakértd pedig 10 szempont alapjan értékelte az ligyfél szocialis helyzetét:

1. Onellatas, 6nkiszolgalas szocidlis hattere
2. Napi feladatok ellatasa

3. Kommunikacio

4. Motivacio, attitiidok



Eletvezetés, 6nallé életvitel

Probléma megoldasi képesség, alkalmazkodas a valtozashoz
Mobilitas

Erzelmi kapcsolatok

. Csaladi, kozosségi kapcsolatok

10. Csaladtagok ellatasa
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Ha a foglalkozasi vagy a szocidlis szakértd feltart olyan tényezdét, mely a rehabilitaciot
jelentésen akadalyozta vagy kizarta, az azt jelentette, hogy az érintett rehabiliticidja nem
javasolt, szdmara az egyéb jogosultsagi feltételek megléte esetén, rokkantsagi ellatas volt
megallapithaté.

Uj szabdlyok a foglalkozdsi és szocidlis helyzet vizsgdlatdban

A 2024. majus 1-t6l hatdlyos szabalyok értelmében a foglalkozasi és szocidlis szempontok
vizsgalata egyiittesen torténik a NEFMI rendeletben (4. § (1a) bekezdés) meghatarozott 12
résztertilet (tényez6) mentén. A fent ismertetett szempontok koziil az egymast atfeddket
osszevontdk. A vizsgdlat egy szakértd bevondsaval, az alabbi 12 részteriilet értékelésével
torténik.

Részteruletek:

1) afoglalkoztatasi el6zmények,

2) aképzettségi, tanulmanyi eldzmények,

3) aszemélyes érdekl6dés o6sszhangja a foglalkoztatasi lehet6ségekkel, attitiidokkel,

4) az életkorral,

5) amobilitasi képesség, a kozlekedési lehetdségek a lakéhely és a munkahely kozott,

6) azéletmadd, életvezetés, 6nallo életvitel,

7) aproblémamegoldasi képesség, az alkalmazkodas a valtozashoz,

8) a kommunikaci6 és tdjékozodas,

9) az érzelmi, csaladi és kozosségi kapcsolatok,

10)a csaladtagok ellatasa,

11)az egyéb foglalkoztatast akadalyozd, korlatozo tényezok,

12)a térség foglalkoztatdasi helyzete, perspektivak, a foglalkoztatas esetén igénybe vehetd

kedvezmények, tamogatasok az adott térségben.

E 12 részteriilet mindsitésének foglalkozasi és szocidlis szempontjait, valamint ezek
értékelésének modszerét a szocidlpolitikdért felel6s miniszter az altala iranyitott
minisztérium honlapjan kozzéteszi. Ez azt jelenti, hogy a korabbi szabalyozassal ellentétben
nem a NEFMI rendelet tartalmazza a rehabilitdlhatosag mindsitésének foglalkozasi és
szocialis szempontjait, valamint ezek értékelését és a mindsitési lapot.

Jelenleg ezek a komplex mindsitésre vonatkoz6é fontos részletszabdlyok egy
dokumentumban, ,A rehabilitdlhatésdg mindsitésének foglalkozdsi és szocidlis szempontjai,
valamint ezek értékelése” elnevezéssel a Belligyminisztérium honlapjan érhetdek el:

https://kormanyv.hu/dokumentumtar/komplex-minosites



https://kormany.hu/dokumentumtar/komplex-minosites

Ezen Kkiviil fontos valtozas az is, hogy milyen feltételek mellett tekinthetd egy megvaltozott
munkaképességii személy rehabilitalhatonak.

Mely esetben rehabilitalhaté egy megvadltozott munkaképességii ember?

ANEFMIrendelet 4. § (2) bekezdése értelmében a rehabilitalhatdsag foglalkozasi és szocialis
szempontu vizsgalata soran maximum 36 pont érhetd el. Ha az eredmény a fent ismertetett
12 részteriilet értékelése sordn

- eléri vagy meghaladja a 16 pontot, és a 12 részteriilet szerinti szempontok
koziil egyik sem kapott 0 pontot, a megvaltozott munkaképességli személy
rehabilitalhato,

- nem ériela 16 pontot, vagy 12 részteriilet szerinti szempontok koziil barmelyik
0 pontot kapott, a megvaltozott munkaképességli személy rehabilitacidja nem
javasolt.

Ez azt jelenti, hogy a 12 résztertilet szempontjai kozilil mindegyik értékelhetd 0 ponttal, és ha
a részteriiletek egyike 0 pontot kapott, akkor az érintett személy nem rehabilitalhaté.

Ellentmondds a NEFMI rendelet és az értékelési szempontok kézott

A Beliigyminisztérium honlapjan kozzétett mindsitési lapot és értékelési iutmutaté alapjan
az lathato, hogy csupan 4 esetben van lehetdsége a szakértonek, hogy 0 ponttal értékelje az
ugyfél koriilményeit. Ezzel megegyezben az értékelést segitendd utmutato a foglalkoztatas
szempontjabol az egyénre vonatkoz6 korilmények, jellemzdk, valamint a foglalkoztatast
befolydsol6 kornyezeti koriilmények részletezése soran szintén csak 4 résztertiletnél tiinteti
fel, hogy mely esetben adhat6 0 pont.

A 0 ponttal értékelhetd résztertiletek a kovetkezoek:

- amobilitasi képesség, kozlekedési lehetdségek a lakohely és a munkahely kozott,

- acsaladtagok ellatasa,

- az egyéb foglalkoztatast akadalyozo, korlatozo tényezdk, és

- atérség foglalkoztatasi helyzete, perspektivak, foglalkoztatdsa esetén igénybe vehetd

kedvezmények, tAmogatasok az adott térségben.

A tobbi résztertiiletnél sem a mindsitd lapon, sem pedig az itmutatoban nincs lehetdség és
példa a 0 pontos értékelésre. Ez pedig egy olyan jogértelmezés el6tt nyithat lehetdséget, hogy
0 pontos értékelés csupan 4 tényezd esetében adhato.

Hogyan ismerheté meg a foglalkozdsi és szocidlis szempontok értékelésének
eredménye?

Az tigyfelek szdmara korabban sem volt tudhatd, és a 2024-es majusi valtozasokat kovetden
sem ismerhet6é meg, hogy a foglalkozasi és szocidlis szempontjaik értékelése sordn 6sszesen
hany pontot értek el, ahogy azt sem tudjak ellendérizni, hogy az egyes résztertileteket miként
értékelte a szakértd. A komplex mindsitésrdl szo6l6 iratnak ez nem része, csupan az ismert



szamukra, hogy rehabilitalhatéak vagy sem, illetve, ha el6bbi, akkor a rehabilitalhatosag
iranyaira vonatkozé utmutato része még az dokumentumnak.

Ebbdl az kévetkezik, hogy az ligyfelek hatarozataik vitatasa soran egyaltalan nem vagy nem
kell6 hangsullyal hivatkozhatnak a foglalkozasi és szocidlis szempontok értékelése soran
esetleg nem megfelel6en figyelembe vett tényezdkre.

Mindsitési kategoriak
Ha a komplex mindsités eredménye szerint az ligyfél egészségi dllapotanak mértéke 60%-os

vagy kisebb mértéki, akkor 6 megvaltozott munkaképességii személynek mindsiil, és be kell
sorolni a NEFMI rendeletben meghatarozott megfelel6 mindsitési kategdridba.

A besorolas az egészségi allapot szdzalékos mértékétdl fliggben 4 betiivel jelolt kategdridba
torténhet: B, C, D és E. Ezek koziil a B és C kategdria tovabbi két csoportba oszthat6 a szerint,
hogy az érintett rehabilitdlhaté vagy a rehabilitdcidra nem javasolt. A rehabilitalhatésagot az
1-es, mig a nem rehabilitdlhat6sagot a 2-es szam jelzi.

.B1” mindsitési kategdria: az egészségi allapot 51-60 % kozotti és az érintett rehabilitalhato,
ha valamennyi jogosultsagi feltétel teljesiil rehabilitaciés ellatast kaphat.

.B2” mindsitési kategoéria: az egészségi allapot 51-60 % kozotti és az érintett nem
rehabilitalhato, ha valamennyi jogosultsagi feltétel teljestil rokkantsagi ellatast kaphat.

.C1” minositési kategoria: az egészségi allapot 31-50 % kozotti és az érintett rehabilitalhato,
ha valamennyi jogosultsagi feltétel teljesiil rehabilitacids ellatast kaphat.

.C2” mindsitési kategdria: az egészségi allapot 31-50 % kozotti és az érintett nem
rehabilitdlhatd, ha valamennyi jogosultsagi feltétel teljesiil rokkantsagi ellatast kaphat.

.D” mindsitési kategoéria: az egészségi allapot 1-30 %, a rehabilitdlhatésagot nem kell
vizsgalni, csak az onellatasi képességet, ha ez megvan, akkor az tligyfél ,D” min6sitésbe
tartozé. Tovabba, ha valamennyi jogosultsagi feltétel teljestil rokkantsagi ellatast kaphat.

.E” mindsitési kategoria: az egészségi allapot 1-30 % kozotti, a rehabilitalhatésagot nem kell
vizsgalni, az onellatasra részben vagy egyaltalan nem képes, ha valamennyi jogosultsagi
feltétel teljestl rokkantsagi ellatast kaphat.

A komplex mindsités tartalma

A komplex mindsités rehabilitalhatdésag esetén rehabilitacios javaslatot is tartalmaz, ebben
jelolendé meg a rehabilitdcié lehetséges irdnya. Ekkor meg kell hatdrozni azokat a
foglalkozdsokat, melyek ellatdsara az {ligyfél alkalmas lehet, vagy a rehabilitacids
szolgaltatasok igénybevételét kovetéen alkalmassa valhat.

Az ellatas 6sszegszerliségében a kategéridk szerinti felosztdsa azt jelenti, hogy azoknak a
személyeknek, akik jobb egészségi allapotuak, és nagyobb eséllyel tudnak elhelyezkedni a
munkaerdpiacon, alacsonyabb 6sszegii ellatas allapithaté meg, mint azoknak, akiknek az



egészségi allapota rosszabb, vagy a koriilményei olyanok, hogy kevesebb esély van a
foglalkozasi rehabilitacio sikerére.

A jogalkotd szerint az egészségi allapot valtozo, igy abban javulds és rosszabbodas is
bekovetkezhet, ahogy a foglalkozasi és szocidlis koriilmények is valtozhatnak, ennek
megfeleléen az allapot rendszeres feliilvizsgalata sziikséges. A fellilvizsgalat id6pontjanak
meghatarozasaban szerepe van a korlefolydsnak, a varhat6 prognézisnak és az életkornak.

Fontos megjegyezni, hogy a rokkantsagi ellatdsban részesiilé személy esetén a
feltilvizsgalatot nem kell elvégezni, ha

- afellilvizsgalatra az ellatas megallapitasarol szolo6 vagy a feliilvizsgalati eljards soran
hozott dontésben meghatarozott idépontban, vagy
- feliilvizsgalati eljaras meginditasanak id6pontjaban
az oregségi nyugdijkorhatar beto6ltéséig hatralevd idétartam a 10 évet nem haladja meg.

Nem rehabilitdlhat6 mindsités esetén meg kell jel6lni a feliilvizsgalat pontos id6pontjat (év,
honap). Tovabba azt a tényt is kozdlni kell, ha a feliilvizsgalat nem sziikséges. Ebben az
esetben a vizsgalt személy allapota véglegesnek tekinthetd, 6t a hatésdg nem fogja behivni
feltilvizsgalatra.

Rehabilitdlhatd6 mindsités esetén a rehabilitaciohoz sziikséges iddtartamot kell
meghatarozni.

Az ellatasra val6 jogosultsag kezd6 id6pontja szempontjabol nagyon fontos kézolni, hogy az
egészségkarosodas mely id6ponttol véleményezhetd.

A komplex mindsités 6nalléan is kérhetd, ekkor a mindsités eredményérol a rehabilitacios
hatésag hatdsagi bizonyitvanyt allit ki, mely felhasznalhaté példaul a megvaltozott

munkaképességli személyek foglalkoztatasahoz kapcsolodd kedvezmények
igénybevételéhez.
2. Mozgaskorlatozott emberek kozlekedése - jogok és

jogérvényesitési lehetoségek gyakorlati megkozelitésben

A mozgaskorlatozott emberek kozlekedési jogairol és lehetdségeirdl szolo
tajékoztatonkban ezuttal a fogyatékossaggal é16 emberek vasuti, autobuszos és légi
kozlekedésére vonatkoz6 fobb jogszabalyok és egyéb szabalyozé eszkozok -
elsé6sorban a kozlekedési tarsasagok iizletszabalyzatai - rendelkezéseit foglaltuk
o0ssze. Ezuttal azokat a jellemz6 és gyakori jogsértéseket ismertetjiik, melyek
kozosségiink tagjait az utazas és a kozlekedési eszkozok hasznalata soran érik,
valamint megvizsgaljuk, hogy ilyen esetekben milyen jogérvényesitési lehetdségek
allnak rendelkezésre, hova lehet fordulni, ha a jogainkat megsértették.



Mint arra mar kordbban is utaltunk, a kozlekedés lehet6sége a mozgasszabadsagot és az
onallosagot jelenti. A mozgaskorlatozott emberek szamdara azonban gyakran kihivast jelent
a kozlekedési eszkézok hasznalata. Noha a kozlekedésnek, mint kozszolgaltatasnak a
hatalyos jogszabalyok alapjan egyenld eséllyel hozzaférhetének kell lennie, a kdzlekedési
rendszerek, azaz a jarmivek, az ezekhez kapcsolddé utasforgalmi 1étesitmények, jelzo- és
tajékoztaté berendezések, az informacié és az ezekhez kapcsolédd szolgaltatasok sok
esetben még mindig nem akadalymentesek.

A kozlekedés lehet6sége mindenki szdmara a mozgasszabadsagot és az 6nallésagot jelenti.
A mozgaskorlatozott emberek esetében azonban ez gyakran nincs igy, mert kihivast jelent a
kozlekedési eszkozok hasznalata. Noha a fogyatékossaggal él6 emberek szamara a
kozlekedésnek, mint kozszolgaltatasnak a hatdlyos jogszabalyok el6irasai alapjan egyenld
eséllyel hozzaférhetének kell lennie, a kozlekedési rendszerek, azaz a jarmiivek, az ezekhez
kapcsolddo utasforgalmi létesitmények, jelz6- és tajékoztatd berendezések, az informacio és
az ezekhez kapcsol6dod szolgaltatdsok sok esetben még mindig nem akadalymentesek.
[rasunkban roviden dsszefoglaljuk a fogyatékossaggal él6 emberek vastti, autébuszos, és
légi kozlekedésére vonatkozdé fébb jogszabalyokat, egyéb szabalyozd eszkozoket és a
gyakorlatot.

Vastiti kézlekedés soran felmertiilé gyakori panaszok, jogsértések

A mai magyar vasuti kozlekedés szamos kivannivaldt hagy maga utan, ami minden utast
egyforman érint, azonban bizonyos hidnyossagok kizaro6lag a fogyatékossaggal é16 emberek
utazasat nehezitik meg, illetve lehetetlenitik el. A Mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek
Orszagos Szovetségét (MEOSZ) gyakran keresik meg olyan panaszokkal, amelyek az
utasforgalmi létesitmények, a vasuti jarmiivek vagy az informaciés szolgaltatasok, jelzé és
tajékoztatd rendszerek hidnyossagaival, akadalymentességének hianyaval fliggenek dssze.

AKkar az utazast is ellehetetleniti, ha az dllomasok épiilete nem akadalymentes, az abba valé
bejutas vagy onnan valé kijutas nem oldhaté meg 6nalléan egy kerekesszéket hasznalo
ember szamara. Jelentds lemaradasban van Magyarorszag a peronok megkozelithet6sége
tekintetében is: a peronok gyakran kizardlag lépcsékon, alul- vagy feliiljaron keresztiil
kozelithet6k meg, rampa nincs, vagy olyan meredek, hogy az hasznalatra gyakorlatilag
alkalmatlan. Ilyen esetben a mozgaskorlatozott emberek szamara sokszor a teherszallitasra
kijelolt vagy mas kerild utvonalak hasznalatat ajanlja a vasuti tarsasag, amelyek
igénybevétele koriilményes, sok esetben az emberi méltésagot sértd, de még a legjobb
esetben is megnovekedett menetid6t eredményez. Sok esetben azonban még e
kertil6utvonalak igénybevétele sem jelent megoldast a peron megkozelitésére, ami azt
eredményezi, hogy az adott peronra érkez6 vonat, s6t, bizonyos esetekben az egész allomas
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nem hasznalhaté mozgaskorlatozott emberek szamara. Ma mar szerencsére sok
vasutallomason talalkozunk liftekkel, amelyek a peronokat kotik O6ssze az allomasok
épiiletével vagy szabad utcai teriiletekkel. Azonban az is gyakori probléma, hogy a liftek nem
miikodnek, akar hetekig tizemen kivil vannak, és elmarad a tajékoztatas arrdl, hogy milyen
alternativ tvonal alkalmas a lift kivaltasara.

Sajnos gyakran a jegykiadé ablakok, pénztarak kialakitasa sem felel meg az
akadalymentesség kovetelményének, mert kerekesszékes emberek szamara tdl magasan
van az ablak, illetve nincs térdszabad hely. Gyakori panasz az is, hogy az allomas teriiletén
nincs akadalymentes mosdo, illetve a meglévé akadalymentes mosdd - ellentétben a tébbi
mosdoéval - kulcsra van zarva és a kulcshoz hosszas utanajaras utan lehet csak hozzajutni.
Ugyancsak nem ritka, hogy az allomas teriiletén talalhat6 egyéb kozszolgaltatasok, példaul
kavézok, biifék nem akadalymentesek.

A jarmiipark akadalymentességének hidnyaval mar bizonyara minden vasdton utazni vagyé
mozgaskorlatozott ember szembesiilt. Sajnos a vasuti jarmiivek toredéke akadalymentes,
nincs elegend6 emel6berendezés, az ajtok keskenyek, a fedélzetre 1épcsén lehet csak feljutni,
igy az utazasi szandék el6zetes bejelentése ellenére is gyakran fordul el6, hogy az utazas nem
tud akadalymentesen megvaldsulni.

A tajékoztatds, informdacidatadas is sok kivannival4t hagy maga utan: a statikus tajékoztatok,
iranyjelzék, figyelemfelhivasok, térképek elhelyezése gyakran nem megfeleld -
kerekesszékes emberek szamara is akadalymentes - magassagban és méretben torténik,
nincs hallassériilt és latassériilt emberek szamara is megfelel6 tajékoztatas. A tajékoztatassal
kapcsolatos masik nagy probléma, hogy gyakran nem naprakész az akadalymentes
jarmivekrd], illetve, csatlakozasi lehet6ségekrdl, a rahordasi rendszer vasuti és autébuszos
csatlakozasairol szolo tajékoztatas, nincs atfogd adatbazis az akadalymentesen igénybe
vehetd lehetdségekrol.

Minél nagyobb az akadalymentességi szemponti elmaradas az épitett kornyezet és az
infrastruktdra teriiletén, annal fontosabb szerepet kap az emberi tényezd, a segitségnyjtas.
Sajnalatos modon azonban a hozzank fordulék tapasztalatai szerint gyakori, hogy a
segitségnyujtas nem megfelel6: hidnyossagok tapasztalhaték az dllomasokon és a jarmiivek
fedélzetén is. A tapasztalataink szerint ennek f6 oka a megfeleld szamu személyzet hianya és
fogyatékossag specifikus képzetlensége.

Autobusszal térténé kozlekedés sordn felmeriilo gyakori panaszok, jogsértések

A vasuti kozlekedéshez hasonléan az autdbuszos kozlekedéshez kapcsolodd épitett
kornyezet, az dllomasok és megalldhelyek, illetve az ezeken taldlhaté szolgaltatasok gyakran
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nem akadalymentesek. A MEOSZ-hoz fordulék panaszai alapjan, els6sorban a helykozi
autobusz jaratokkal kapcsolatban gyakori panasz, hogy a jarmilivek nagy része nem
akadalymentes, illetve a menetrendben jel6lt alacsonypadlds jarat nem érkezik meg, a
korabban az adott viszonylaton kézlekedd alacsonypadlés jaratokat megsziintetik.

Az elektromos mopedet hasznalok szamara a helykdzi autobusz mara mar egyaltalan nem
alternativa, - a Volan iizletszabalyzatanak megfeleléen - nem engedik fel a mopeddel
kozlekeddket a jaratokra. Gyakori panasz az is, hogy az elektromos kerekesszékkel vald
felszallast is megtagadjak a jarmiivezetdk, noha az lizletszabalyzat alapjan ezt engedniiik
kellene. Sok panasz érkezik hozzank autébuszvezet6kkel kapcsolatban is. E panaszok
nagyreészt arrél tantuskodnak, hogy a sof6rok ismeretei sok esetben hianyosak, nincsenek
tisztaban az utazas feltételeivel, a segitségnyujtasi kotelezettségiik terjedelmével. Akar az
sem egyértelmi szamukra, hogy a fogyatékossaggal él6 ember nem magatehetetlen, igy
utazasahoz kiséré nem kovetelhetd meg.

Jogérvényesités, jogorvoslat

Minden olyan eset, amikor valamely utazasi szolgaltatds nem akadalymentes, jogsértés. A
fent részletezett panaszok és hianyossdgok mindegyike sérti az utazni kivano
fogyatékossaggal él6 ember egyenld esélyl hozzaféréshez valé jogat, és az egyenld
banasmadd megsértését, diszkrimindaciot, valdsit meg.

Az egyént ért sérelem gyantja esetén el6szor a kozlekedési tarsasagnal érdemes irasban
panaszt tenni. Sok esetben mar ez eredményre vezet és orvoslast nyer a jogsérelem.

Ha azonban a kozlekedési tarsasag nem foglalkozik a panasszal, vagy a panasz
kivizsgalasaval nem vagyunk elégedettek, akkor érdemes az Alapvet6 Jogok Biztosanak
Hivatala Egyenl6 Banasmoédért Felelos Foigazgatosaghoz kérelmet benyujtani, amely
kozigazgatasi eljaras keretében vizsgalja a panaszt. A kérelemben meg kell jel6lni, hogy kivel
szemben kérik az eljarasat, le kell irni, hogy pontosan mi és mikor tortént, és be kell csatolni
a fogyatékossagot igazolé iratokat is. Lényeges, hogy a bepanaszolt tarsasagnak kell
bizonyitania, hogy az egyenl6 banasmod kovetelményét megtartotta és az esélyegyenléség
biztositdsdnak érdekében sziikséges intézkedéseket megtette, azaz biztositotta a
szolgaltatas akadalymentességét. Az eljarasban lehet6ség van képviselet igénybevételére,
képviseld lehet akar hozzatartozé vagy civil szervezet is. Az eljaras végén dontés sziiletik. Ha
dontésében az Egyenld Banasmodért Felel6s Foéigazgatdésag megdllapitja a jogsértést,
szankciot szabhat ki, ami lehet kotelezés az akadalymentesitésre vagy a szolgaltatdéra
kiszabott birsag is. A dontés végrehajthatd. Az a fél, amelyik nem elégedett a dontéssel, azt
bir6sagon megtamadhatja. Az eljaras viszonylag gyors és koltségmentes. A kérelmet ezen a
linken kell benyujtani: https://www.ajbh.hu/ebff-kerelem-benyujtasa
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Miutan az egyenlé banasmodhoz valé jog személyiségi jognak mindsil, az a megsértése
esetén birésagon személyiségi jogi perben is érvényesithetd.

3. Kérdoives felmérés a fogyatékossaggal él6 emberek
daganatos betegségekkel kapcsolatos ellatashoz vald
egyenlo esélytli hozzaférésével kapcsolatos tapasztalatairol

A fogyatékossaggal €16 emberek szdmos nehézséggel szembesiilnek a daganatos betegséggel
kapcsolatos egészségligyi ellatas igénybevétele soran az egyenl6 esélyd hozzaférés hianya, a
tarsadalmi megbélyegzés, illetve egyéb okok miatt.

Az uniés Eurépai Egészségiigyi és Digitalis Végrehajtoé Ugynokség (HaDEA) az ICF tanacsadé
cég kozremlikodésével felmérést végez a fogyatékossaggal él6 emberek egészségligyi
ellatashoz vald hozzaférésének javitasara vonatkozo iranymutatasrdél. A MEOSZ az Eurdpai
Fogyatékossagligyi Forummal (EDF) egytitt tAmogatja a kérd6iv kitoltését.

A felmérés az EU valamennyi hivatalos nyelvén, igy magyarul is rendelkezésre all. Az alabbi
linkre https://icfconsulting.qualtrics.com/jfe /form/SV 0DogdCf5Aj7bCn4 kattintva a
magyar nyelvii verzio jelenik meg. Kitoltése koriilbeliil 15-20 percet vesz igénybe. A
kitoltés hatarideje: 2024. oktéber 8.

A felmérésben talalhaté kérdések arra vonatkoznak, hogy fogyatékossaggal él6 emberként
milyen tapasztalatai vannak a raksziiréssel (és adott esetben a diagnozissal és a kezeléssel)
kapcsolatban. Valaszai segitenek megismerni a tényeket és véleményeket a daganatos
megbetegedések ellatasahoz valé egyenld esélyi hozzaféréssel és a kilonboz6
fogyatékossagi csoportokhoz tartozé emberek ellatdsanak mindségével kapcsolatban.

Ha On olyan fogyatékossaggal él6 személy, aki raksziirésen és/vagy daganatos

betegséggel kapcsolatos kezelésen vett részt, vagy probalt részt venni, kérjiik toltse
ki ezt a felmérést!
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4. Teriileti Aktivistak Talalkozoéja

MELYKUT

A Mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek Orszagos Szovetsége elnoksége 2024.
szeptember 6-an Mélykuton tartotta a Teriileti Aktivistak Talalkozojat, ahol a dél-
alfoldi régioban, igy a Bacs-Kiskun varmegyében, Békés varmegyében és a Csongrad-
Csanad varmegyében miikodo tagegyesiiletek valasztott tisztségviseldivel talalkozott,
akik roviden ismertették az egyesiileteik tevékenységét, majd a résztvevok
megvitattak az érdekvédelem korébe tartozé aktualis kérdéseket. Rasztik Tibor, a
Mozgaskorlatozottak Mélykuti egyesiilete elndokének koszont6é szavait kovetden
Kovacs Agnes, a MEOSZ elndke nyitotta meg a rendezvényt. A rendezvényt megtisztelte
jelenlétével és koszont6t mondott Banyai Gabor kormanybiztos, orszaggyiilési
képvisel6 és Kovacs Tamas Mélykut polgarmestere.

Kovacs Agnes, a MEOSZ elnoke a tagegyesiiletek és a Szovetség alapitéinak érdemeit
méltatva, ugy fogalmazott, nem egyszeri feladatra vallalkoztak, amikor ugy dontottek, hogy
helyi és orszagos szinten 6sszefogjak a mozgaskorlatozott emberek kozosségét. Az évtizedek
sordn a kozosségépités mellett arra tevédott a hangsuly, hogy orszdgos és helyi szinten is
lattassdk a mozgassérilt emberek problémait és 1épjenek fel érdekiikben. A magyar
mozgassériilt mozgalom nem csak azért tudott meghatarozé érdekvédelmi szervezetté valni,
mert egy nagy kozosséget fogunk Ossze, hanem azért is, mert olyan szakmai tudassal
rendelkeztiink és rendelkeziink, hogy partnerként tekintettek, tekintenek rank a
kozosséglink tagjait érintd ligyek megvitatasaban. Napi szinten jelen vagyunk minden olyan
- a jogalkotast érint6 kérdéseket is magaban foglalo - egyeztetési folyamatnal, amely a
fogyatékossaggal él6 emberek életét érinti, befolyasolja. Erdekvédelmi munkank a
tagszervezetekre épiil, egyiitt, kozosen lépilink fel a fogyatékossaggal él6 emberekért és
csaladjaikért. Ennek szellemében kell a jovot illetd feladatainkat attekintentiink, hogy
ugyanilyen erds és hatékony maradjon ez a nagy multra visszatekintd mozgalmunk.

Banyai Gabor kormanybiztos a kozosség erejét és fontossagat méltatva ramutatott, az
érdekvédelmi munka fontossagara az egyének és a kozosség életét érintd kérdésekben.

Kovacs Tamas Mélykut polgarmestere elismerden nyilatkozott a MEOSZ érdekvédelmi
tevékenységérol, valamint a mozgaskorlatozott emberek munkajarol.

Mozgdskorlatozottak Mélykiti Egyesiilete

Rasztik Tibor a Mozgaskorlatozottak Mélykuti Egyesiilete elndke elmondta, hogy az
egyesiilet 1994. januar 26-an alakult, idén tlinnepelték megalakulasuk 30. évforduléjat.
Jelenleg 678 tagjuk van; ebbdl Mélykut 433 f6, Bacsalmasi csoport 119 f6, Janoshalmi tertileti
csoport 103 {6, az Ifjusagi csoport 23 6. Jelentésebb 1étszamban kozosségeik miikodnek
Tatahazan és Csikérian. A megvalositott szakmai programok soraban emlitette egyebek
mellett az orvosi el6adasokat, egészségligyi szlirévizsgalatokat és tanulmanyutakat.
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Kiilonféle palyazatokon vettek részt, igy az elmult éveben példaul a Nemzeti Egytlittmiikodési
Alap palyazatan elnyert 6sszegbdl akadalymentesitették az egyesiilet székhelyének
mosddjat, a varosi Civil Alap palyazta révén pedig napelemes rendszert épitettek ki.

Az egyesiilet segitséget nyujt tagjainak az ligyintézésben, igy példaul a fogyatékossagi
tAmogatas, a kozlekedési kedvezményekkel, illetve nyugdijakkal kapcsolatos kérelmek vagy
a lakas akadalymentesitési tamogatas kapcsan prébalnak segiteni. Az elmult évben mintegy
3000 tgyintézésben miikodtek kozre Mélykuton és a kornyezd telepiiléseken, elsGsorban
Janoshalma és Bacsalmas teriiletén.

Kulturdlis, szabadidds és sport programokat, kirandulasokat szerveznek, melyeket szivesen
latogatjak az egyesiileti tagok.

Az egyesiilet tevékenységérol szélva elmondta, hogy kapcsolatot tartanak a varmegyei és a
helyi Onkormanyzatokkal, kormanyhivatalokkal és rehabilitdciés hatdsagokkal. A
Mozgdaskorlatozottak Mélykuti Egyesiilete részt vett az dnkormdnyzat Humdnpolitikai
Bizottsaga, valamint az Esélyegyenléségi Program munkajaban. Rendszeresen jelen vannak
a mélykuti civil szervezetek egyeztetd foruman mas egyesiiletek, klubok rendezvényein,
varosi linnepségeken és a Mélykuti Napokon.

Fontos feladatuknak tekintik a tagsag tajékoztatasat. A Tampont cim kiadvanyuk immar 30
éves, jelen vannak a kozosségi médidban, rendszeresen kiildenek ki korleveleket és az
onkormanyzati tajékoztatéban is megjelentetik az informacidkat a tagsag és az érdekl6dok
szamara.

Jogi, sorstarsi, akadalymentesitési és rehabilitacids tandcsadassal segitik a hozzajuk
fordulokat. Klubfoglalkozasokat, tajékoztatd el6adasokat, iskolai Esélyérakat tartanak,
gyogytornat és egészségmegdrzd tornat biztositanak az érintetteknek. Emellett tobbek
kozott egészségligyi szlirdvizsgalatok, gydgyiidiiltetés, szobai kerékpar és gydgyaszati
segédeszkoz kdlcsonzés is biztositott.

Az elndk roviden vazolta az egyesilet céljait, melyek kozott szerepel az érdekvédelmi,
rehabilitaciés, kulturdlis, sport és kozosségi feladataik szinten tartasa, tokéletesitése. A
tertileti csoportok 6nallésaganak novelése, a rehabilitacios foglalkoztatas folytatasa, tovabbi
palyazati forrasok bevonasa. A tdmogatott lakhatas, mint intézményi forma megvaldsitasa,
Bacs- Kiskun varmegye teriiletén az egyesiiletek hatékonyabb, kiilonos tekintettel az
ugynevezett kis egyesiiletek egylittmiikodésének segitése, amely nem nélkiilézheti a MEOSZ
ilyen iranyu célkitlizéseinek iranymutatasanak ismeretét.

»Add a kezed” Mozgdssériiltek Egyesiilete

Szab6 Istvan Lajosné, az ,Add a kezed” Mozgassériiltek Egyesiilete elnoke arrdl
tajékoztatott, hogy az egyesiilet 1997. februar 25 -én alakult meg, jelenleg 80 tagjuk van. Az
egyesiileti élettel kapcsolatos hireket a helyi kapcsolattarték segitségével kozvetitik,
valamint a k6zosségi oldalon 1év§ zart csoportjukban tajékoztatjak a tagsagot. Az egyesiilet
tdmogatasokbdl tartja fenn magat, a nyolc tagu vezetdség tarsadalmi munkaban latja el a
feladatokat. A Csongrad-Csanad Varmegye Onkormanyzatatdl is kapnak tdmogatast, példaul
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a hagyomanyos horgaszversenyre. Rendszeresen szerveznek tagjaiknak buszos
kirandulasokat, szinhazba, gyogyfiirdébe jarnak.

Dunamenti Mozgdskorldtozottak és Egészségi Karosultak Egyesiilete

Petroczki Janosné, a Dunamenti Mozgaskorlatozottak és Egészségi Karosultak
Egyestiletének elnoke elmondta, hogy az egyesiiletnek 255 tagja van a kérnyezé kozségekbol.
Legfontosabb feladatuknak a jelenlegi tagsdg megtartasat tekintik. Tagjaik korében a
kulturdlis és a fiirddlatogatasok a legkedveltebbek. vonta egy flird6latogatast sikertil
0sszehozni, nagyobb 6nkoéltségi hozzajarulassal. Terveik k6zott szerepel tovabbi kulturalis,
tancos rendezvény, szintén 6nkoltségi megvalodsitassal.

Mozgdskorldtozott Emberek az Esélyegyenléségért Egyesiilet

Kollar Péter a Mozgaskorlatozott Emberek az Esélyegyenléségért Egyestilet képviseletében
arrol tajékoztatott, hogy egyesiiletiik 2020. marciusban alakult meg. Tagjaik ezt megel6z6en
a Bacs- Kiskun Megyei Mozgaskorlatozottak Egyestiletéhez tartoztak. Nyolc tagcsoporttal
alakult meg az egyesiilet, jelenleg 360 tagjuk van. A kézpont Fiilopszallason talalhaté.

Mozgadskorlatozottak Békés Megyei Egyesiilete

Kovacs Agnes, a Mozgaskorlatozottak Békés Megyei Egyesiilete elnoke elmondta, hogy az
egyesiilet 1981-ben alakult, hagyomanyos civil tevékenységet végzett, hasonléan a tobbi
MEQOSZ tagszervezethez. 1996-ban csatlakozott az egyesiilethez, ami valtozast hozott a
szervezeti életében. Az egyesiilet elkezdett fogyatékos gyerekekkel és mozgassériilt
gyermeket nevel6 csaladokkal foglalkozni. E tevékenység korében eldszor sziiloket,
csaladokat segitettek, rehabilitaciot szerveztek, igy lett el6szor Békés megyében terapias
lovaglas, gyogyuszas, majd Integralt 6voda és iskola kezdte meg a miikodését. Szamos
palyazatot nyertek. Az egyesiilet akkori elndke felismerve ennek jelentéségét, megkérte,
hogy tevékenységét terjessze ki a felndtt érintettekre is, igy ezt kdvetden az egyesiilet mar
felndtt mozgassériilt emberekkel is elkezdett foglalkozni. Nemcsak kozosségszervezés folyt,
szolgaltatasokat is nyujtottak szamukra. 1998. juliusaban létrehoztak egy vallalatot. Ennek
keretében varroda és asztalosiizem miikodott, nyildszardkat, butorokat gyartottak. A
foglalkoztatas mellett szolgaltatasokat is szerveztek valamennyi fogyatékossagi csoport
szamara. Az egyesiiletnek ma mar szocialis alapszolgalatatasaik, kdznevelési intézményeik,
fejleszt6 kozpontjuk van. Fogyatékos gyermekek 6évoddaja, halmozottan fogyatékos
gyermekek iskoldja is miikodik az egyesiilet fenntartdsaban. Egységes mddszertani
intézményt vezetnek. Tobb mint 100 szakképezett szakember dolgozik ezekben az
intézményekben. Ma mar tobb szaz fogyatékos gyermeknek, fiatalnak segitenek napi
rendszerességgel. Tamogatd és szallité szolgdlatot miikddtetnek. A lakéotthonban lakék
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apartmanjait idén feltjitottak. Egy pdalyazatnak koszonhetden egy 2300 nm-es kdzponti
épiilet tovabbi 500 nm-rel boviilt, liftet épitettek be.

Mozgdskorldtozottak Békés Vdarosi Egyesiilete

Szulovszkyné Méhes Erzsébet a Mozgaskorlatozottak Békés Varosi Egyesiilete elnokének
tajékoztatasa szerint az egyesiilet 1996-ban alakult meg. Taglétszdma mintegy 400 f6 koriil
van. Az egyeslilet tevékenységei kozott tobbek kozott megtaldlhaté a munkahely
teremtéséhez segitségnyujtas, informaciék gylijtése, megvaltozott munkaképességii
személyek felkutatasa, sorstarsi tandcsadas. Segitenek a LAT-tal kapcsolatos iigyintézésben,
akadalymentesitéshez adnak tanacsot az érdekl6déknek. A gépkocsiszerzési tdmogatas
igénylés lebonyolitidsdban, a hazi segitségnyujtas intézésében igyekeznek segiteni. Amig
finanszirozni tudtdk, szallité szolgalatot is miikodtettek. A debreceni egyetem Idegennyelvi
Tanszékével egylittmi{ikédve angol nyelvtanfolyamot inditottak kezd6 és haladé szinten.
Akkreditdlt vizsgara is lehet6ség van. Kidllitdst szerveztek két mozgaskorlatozott
alkotémunkaibdl. Két ,flizetet” adtak ki Békés varos akadalymentes épiiletei valamint Békés
varos és Kistérsége akaddlymentes épiiletei cimmel. 2012-t6l szervezik meg a
mozgaskorlatozottak és barataik balatoni talalkoz6jat. Jelenleg bizonytalan az informacids
iroda helye, koltozés el6tt dllnak. Szolt arrdl is, hogy a tagsag id6sodése is gondot jelent az
egyesiilet szamara. Céljuk ennek a korosodd korosztalynak minden tertileten segitséget
nyujtani.

Mozgadskorlatozottak Csongrad Megyei Egyesiilete

Kurucsai Szabolcs, a Mozgaskorlatozottak Csongrad Megyei Egyesiilete elndke arrol
szamolt be, hogy j6 kapcsolatot dpolnak a megye polgarmestereivel, Szeged varos
onkormanyzataval. Tobb szaz kedvezményt nyujté helyet alakitottak ki a megyében tagjaik
szamara. Egyesiiletiikben 30-an dolgoznak. Elnék ur tovabbi gondolatait Kovacs Péter, az
egyesiilet titkara olvasta fel. A tajékoztatas szerint az egyesiilet 40 éve végzi tevékenységét a
megyében, ahol 20 helyi csoport miikodik, 1500 taggal. Szolgaltatasaikkal a mozgasukban
korlatozott embereket szeretnék segiteni. Informdaciét nydjtanak az elérhet6
tamogatasokrdl, jogi tanacsadassal, élelmiszer osztassal és mas a mindennapokat is segit6é
szolgaltatassal segitik a hozzajuk fordulokat. A szegedi irodaban rehabilitacids
foglalkoztatast végeznek, ahol a munkatarsak az egyesiilethez kapcsol6dé adminisztracids
feladatokat és a tagoknak sz616 szolgaltatasokat végzik. A helyi csoportokban aktiv kdzosségi
élet zajlik, évente egy-két alkalommal megyei talalkozokon vald részvételre is van lehetsség.
2023-ban kezdte meg miikodését a , Teljesebb életért” Ifjusagi csoport, mely kifejezetten a
mozgdassériilt fiataloknak kinal programokat. Idén az Arboc Kézhaszni Egyesiilettel
osszefogva jatékment6 akciét inditottak, hogy hatranyos helyzetli, fogyatékossaggal é16
gyermekeknek szerezhessenek 6romet. A kezdeményezéshez tobb szegedi cég, vallalat és
konyvtar csatlakozott.
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Mozgaskorlatozottak Dél-Alfoldi Regionadlis Egyesiilete

Balint Janosné a Mozgaskorlatozottak Dél-Alfoldi Regiondlis Egyesiilete gazdasagi alelnoke
mutatta be a szervezet tevékenységét. Az egyesiilet 1981-ben alakult, 26 teleptilésen vannak
jelen Békés megyében. A csoportvezet6k onkéntes munkat végeznek. Tajékoztatjak a
sorstarsakat egyebek mellett a gépkocsiszerzési tamogatdssal, akadalymentesitéssel
kapcsolatos kérdésekben, segitenek a gyogyszertdmogatas igénylésében. J6 kapcsolatot
apolnak a térség dnkormanyzataival. A csoportok tobbsége 6nkormanyzati tdmogatasban
részesiil, amibdl csoportrendezvényt tartanak, a kisebb 1étszamu csoportok pedig
élelmiszercsomagot osztanak a kapott tdmogatdsbol. Az egyesiilet 7 megvaltozott
munkaképességli munkavallalét foglalkoztat, akik az iroda adminisztracios, tigyviteli és
egyéb feladatait latjak el. Az informdaciényujtasaik sordn a gépkocsi szerzési tAmogatassal,
akaddlymentesitési tamogatassal, LAT-tal Kkapcsolatos iigyintézésben, valamint,
nyomtatvanyok Kkitoltésében segitenek. Ifjuisagi Tagozatot miikodtetnek, havonta, két
havonta talalkoznak egymassal. Eletfa Nyugdijas Klub is miikodik az egyesiileten beliil, ahol
az idésebb tagok havonta talalkoznak rendezvényeken. Havonta egy alkalommal dr. Csiiri
Gabor ligyvéd ingyenes jogi tanacsadast tart.

Mozgadskorlatozottak Dél Bdcs - Kiskun Megyei Egyesiilete

Szakall Istvan a Mozgaskorlatozottak Dél Bacs - Kiskun Megyei Egyesiilete elndke, a MEOSZ
alelnoke elmondta, hogy egyesiiletiik 1981-ben alakult a Mozgaskorlatozottak Bacs- Kiskun
Megyei Egyesiilete csoportjaként, 1991 6ta pedig 6nallo egyesiiletként miikodnek. Aktiv
tagjaik szama megkozeliti a 3000 f6t. Az egyesiilet 28 telepiilésen van jelen, 24 csoporttal.
Az egyestiletben 25 személyt foglalkoztatnak bértamogatassal. Kiilonféle szolgaltatasokat
nyujtanak, igy példaul a tagoknak ingyenes masszazst biztositanak.

A helyi csoportok 6nalléan miikodnek. Kirandulasokat, kiallitasokat és egyéb kulturalis
programokat szerveznek. A tagsag és csoportvezet6k korosodnak, nehéz az utanpotlas
biztositdsa. A munkatarsak segitenek gépjarmiiszerzési tdimogatassal, LAT-iigyintézéssel
kapcsolatos tigyekben, illetve minden olyan problémat préobalnak érdekképviseleti szervként
megoldani, ami segitheti a fogyatékossaggal é16 emberek életét. Az egyesiilet szamos
palyazatot nyert. Iskolai érzékenyit6 el6adasokat és rendezvényeket tartanak.

F6 céljuk a munkahelyteremtés volt. Tobb telepiilésen sikeriilt a rehabilitaciés munkahelyet
megvaloésitani. Bajdn maga az egyesiilet foglalkoztat megvaltozott munkaképességli
munkavallalokat.

Elnok Ur beszamolt arrol is, hogy minden évben Esélyegyenldségi Napot, valamint évzaro
rendezvényt szerveznek, mely eseményeken tobb szdzan vesznek részt. Rendszeresek az
elnokségi és csoportvezetdi értekezletek, a csoportvezetékkel napi kapcsolatban vannak

Az egyesiilet jovOjérdl szélva megemlitette, hogy reformra lesz sziikség, ezen dolgozik az
egyesiilet elnoksége. Azon munkdlkodnak, hogy milyen az az tut, ami fenntarthatja ezt az
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egyesiiletet, hogy pozitivan tudjon gazdalkodni mindenki legnagyobb megelégedésére tudja
végezni ezt a munkat.

Sziikség lesz a tevékenységek, a munka Ujjaszervezésére, a hozzaallas djragondolasara. A
MEOSZ eddig is partner volt az egylittgondolkodasban, a k6zés munkaban. A legf6bb
szempont most a jov0 épitése, ahol szakmai feladatok varnak az érintettekre.

Mozgaskorlatozottak Egyesiilete Kalocsa és Vidéke

Molnar Istvan az egyesiilet elndke elmondta, hogy idén linnepelték a megalakulasuk 30.
évforduléjat. Az induldskor az 6nkormdnyzattél a régi ipari iskola épiiletét kaptdk meg
irodaépiiletnek. Itt m{ikddik az Informaciés Szolgalatuk, mely hétk6znapokon elérhetd.

Tevékenységeik kozott szerepel a LAT és egyéb tdmogatasok igénylésével kapcsolatos
ligyintézésben vald segité kozremiikodés. Tagsaguk korében elsésorban a gydgytorna és
gyogyfiirdd jellegii foglalkozasok, valamint a vacsoraval egybe kotott zenés rendezvények
népszeriiek. Palyazatokon vesznek részt, koziiliik tobb is sikeres volt.

Mozgdskorlatozottak Janoshalmi Egyesiilete

Gundané Torok Teréz a Mozgaskorlatozottak Janoshalmi Egyesiilete elndke arrél szamolt
be, hogy idén 31 éves az egyesiiletiik, melynek 114 tagja van. A rendelkezésre all6 palyazati
lehetéségek koziil eddig nem jartak sikerrel. Redezvényeket, kirdnduldsokat tartanak,
beneveztek az Egészséges Janoshalomért Sportmozgalomba.

Mozgaskorlatozottak Kiskunhalasi Egyesiilete

Tallérné Nyitrai Ilona a Mozgaskorlatozottak Kiskunhalasi Egyesiilete elnoke elmondta,
hogy az egyesiilet 1997-ben alakult, jelenleg 321 tagjuk van. A tagsag eloregedett, a
kirandulasok, a rendezvények vonzzak az 0] tagokat. A sport és jatékrendezvényeik is
népszerliek. Palydzatokon vesznek részt. Kézimunkacsoport is miikodik az egyesiilet
keretein beliil. Gyogyaszati segédeszkozoket is kolcsonoznek. Hetente kétszer tartanak
fogad6napot, részt vesznek az 6nkormanyzat szocialis bizottsaganak iilésén, ha a tagsagukat
érint6 téma van napirenden.

Mozgdskorlatozottak Kunbajai Egyesiilete

Szabo6 Laszlé a Mozgaskorlatozottak Kunbajai Egyesiilete elnoke tdjékoztatasa szerint az
egyesiiletet 1994-ben jegyezték be. Evente tartanak sportrendezvényeket. A jeles napokat
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megiinneplik, Enekkaruk is van, évente 14-15 fellépéssel. J6 kapcsolatot dpolnak a
Szerbidban él6 mozgaskorlatozott emberekkel, akikkel minden évben kozdsen
osszejoveteleket, sportnapokat tartanak. Az egyesiilet a jovében tervezi az irodaépiilet
felujitasat.

Kiskoros és Kérnyéke Mozgaskorlatozottak Egyesiilete

Détari Ferencné, a Kiskoros és Kornyéke Mozgaskorlatozottak Egyesiilete elnoke elmondta,
hogy az egyestilet 1993-ban alakult. A taglétszam 121 f6. Kirandulasokat tartanak, és
kilonféle programokat szerveznek. Gydgyaszati segédeszkoz kolcsonzéssel foglalkoznak és
nyomtatvanyok kitoltésében segitenek.

Mozgdskorldtozottak Oroshdza és Vidéke Egyesiilete

Bogdany Jozsef, a Mozgaskorlatozottak Oroshaza és Vidéke Egyesiilete elndke ismertette,
hogy az egyesiilet 1989-ben alakult 116 f6vel. Az egyesiilet tagja az oroshazi
Fogyatékossagiigyi Tanacsnak. Erzékenyits tréninget tartanak, emellett kirdnduldsokat is
szerveznek. Gyogyaszati segédeszkoz kolcsonzésre is lehet6ség van. A nyari sziinet idején
Csalddi napot szerveznek a tagsig és a hozzatartozéik szamara. Evente két nagyobb
rendezvényiik van: a nyari mulatsag és a karacsonyi évzaré rendezvény.

Szegedi Mozgdssériiltek Alternativ Egyesiilete

Fekete Eva a Szegedi Mozgassériiltek Alternativ Egyesiilete elnoke elmondta, hogy az
egyesiilet 1992-ben alakult meg. Edesanyja munkajat vette 4t 2016-ban. A segitségnytjtason
és az érdekvédelmi tevékenységen kiviil fenntartanak egy klubot, ahova az id6sebb tagjaik
szoktak menni. A raszorulé tagok szamara az Elelmiszerbankon keresztiil élelmiszer
osztassal is foglalkoznak. Tamogaté szolgalatot is miikodtetnek, illetve fogyatékos
fiataloknak nappali ellatast biztositanak. Ezek mellett szdmos szabadidés programot
prébalnak szervezni tagjaiknak.
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NYIREGYHAZA

2024. szeptember 13-an Nyiregyhaza adott otthont a Teriileti Aktivistak
Talalkozdjanak. A Mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek Orszagos Szovetsége
elnoksége ezuttal a Borsod-Abauj-Zemplén varmegyében, Hajdu-Bihar varmegyében,
Heves varmegyében, Jasz-Nagykun-Szolnok varmegyében, Nograd varmegyében,
Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegyében miik6dd  tagegyesiiletek valasztott
tisztségvisel6ivel tanacskozott a Szovetség és az egyesiiletek érdekvédelmi
munkajarél. Sitkuné Técsy Eva, a Mozgaskorlatozottak Szabolcs-Szatmar-Bereg
Megyei Egyesiilete elnoke iidvozlé szavait kovetden Jaszai Menyhért, Nyiregyhaza
alpolgarmestere tartott iinnepi koszont6é beszédet. A rendezvényt Kovacs Agnes, a
MEOSZ elndke nyitotta meg, majd kezdetét vette a tanacskozas.

Jaszai Menyhért, Nyiregyhaza alpolgarmestere koszontéjében ramutatott a
fogyatékossaggal €él6 emberek tdmogatasanak fontossagara, és jelezte, hogy az
onkormdanyzat hangstlyosan kezeli a koézelmultban elfogadott szolgaltatasszervezési
koncepcidt, valamint a helyi esélyegyenléségi programot. Az ellatottakrdl valé gondoskodast
az oOnkormanyzat partnerszervezetekkel kozosen végzi, melyek sorabdl kiemelte a
Mozgaskorlatozottak Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Egyesiiletét, valamint az egyesiilet
altal miikodtetett Start Nonprofit Kft.-t. Ez utobbi tevékenységei sorabdl jelentéségét
tekintve kiemelte a megvaltozott munkaképességili emberek foglalkoztatasat, hiszen az
egyén és a tarsdalom szamadara egyarant sikertorténet, ha az érintettek a munkaerdépiac
részeseivé valnak. Pétolhatatlan érték Nyiregyhaza és a megye gazdasaga szamara, amit az
itt dolgozo6 800 f6 képvisel. Az alpolgarmester megemlitette, hogy az 6nkormanyzat szoros
munkakapcsolatban all az egyesiilet tisztségviselGivel, valamint a Start Kift.
vezeérigazgatojaval, Balogh Zoltannal, akiknek koszonetét fejezte ki a munkajukert.

Kovacs Agnes, a MEOSZ elnoke megnyitobeszédében emlékeztetett arra, hogy a MEOSZ
kozossége nagyon szerencsés, mert bévelkedik az olyan tagszervezetekben, amelyek a sajat
tertiiletiikon kiemelked6t alkottak, erds és meghatarozo érdekvédelmi szervezetté téve ezzel
a MEOSZ-t. A Mozgaskorlatozottak Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Egyesiilete meghatarozo
volt a mozgalom fejlédését illetéen, mert zaszléshajoé volt, van és lesz a foglalkoztatas
teriiletén. Elndk asszony ramutatott, hogy a megvaltozott munkaképességili emberek
foglalkoztatasa hamarosan ujabb mérfoldk6hoz érkezik a megvaltoztatni kivant szabalyozas
miatt, ami nem lesz konny(i, azonban nem szabad elfelejteniink, hogy tagszervezeteink
nemcsak a szolgaltatasok nyujtasaban és a foglalkoztatasban kivaléak, hanem az
érdekvédelemben is. Szakmai felkésziiltségiink és rugalmassagunk révén koézosséglink
képes a valtoz6 kornyezethez alkalmazkodni, és zaszldshajé tud maradni ezen a tertileten,
egyfajta biztonsagot nyujtva ezzel kozosséglinknek. A MEOSZ elndke szdélt arrdl is, hogy a
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korilottiink végbemend valtozdsok érintik a fogyatékosiigyrél valé gondolkodast,
gondoskodast a kis kozosségek, az 6nkormanyzatok és az allam szempontjabdl egyarant. A
fogyatékosligy jelent6és atalakuldsban van, ami mérfoldkd lehet kozosségiinknek, de ez a
fogyatékos emberek szempontjabdl sziikségszerii valtozas nem megy a civil k6zosségek az
onkormanyzatok és az allam 6sszefogasa nélkiil. Ebb6l mindenkinek felelsen ki kell vennie
a részét. Egy olyan iddszakhoz értiink, ami a fogyatékostigyet szakpolitikava teheti. Ebben a
valtozasban a tagszervezeteknek helyi szinten, a MEOSZ-nak pedig orszagos szinten, a
jogalkotasban kell szerepet vallalnia, amihez elengedhetetlen a MEOSZ és a tagszervezetek
osszefogasa. Egyiitt, k6zosen kell fellépniink, hogy a mult és a jelen dicsGségeivel és
nehézségeivel felvértezve erds jovot épitsiink.

Mozgadskorlatozottak Szabolcs -Szatmar-Bereg Megyei Egyesiilete

Sitkuné Técsy Eva, a hazigazda Mozgaskorlatozottak Szabolcs -Szatmar-Bereg Megyei
Egyesiilete elnoke eloljaroban elmondta, hogy minden fogyatékossaggal él6 embernek
igyekeznek segitséget nydjtani, megadni azt a tAimogatast, amivel az életviteliiket konnyebbé
tehetik. Biznak a szilikebb és tagabb kézosség erejében, a tarsadalmi 6sszefogasban, hogy
kozosségiink tagjai emberi méltdsaggal, megbecsiiléssel ¢éljék mindennapjaikat.
Tevékenységiiket ennek keretében végzik. A Mozgaskorlatozottak Szabolcs -Szatmar-Bereg
Megyei Egyesiilete tobb, mint négy évtizede alakult. Balogh Zoltanné, az egyesiilet 6rokos
elnoke, aki idén sajnos elhunyt csaladjaval egyiitt arra tette fel az életét, hogy a
fogyatékossaggal él6 embereken segitsen. Nevéhez, emlékéhez, szakmaisagahoz,
példaértékii kitartasahoz hlilen igyekeznek olyan elhivatottsaggal és lelkiismeretes
szakmaisaggal dolgozni a fogyatékossaggal é16 emberekért, ahogy 6 tette.

Elnok asszony az egyesiilet céljai kozott emlitette a tarsadalmi integraciot, az 6nallo életvitel
segitését, érdekvédelmi képviseletet, érdekérvényesitését, a munkahely biztositasat a
rehabilitacios foglalkoztatas tekintetélben a szocidlis alapszolgaltatasok miikédtetése, ami
az egyesiiletnél a timogato szolgalat és fogyatékos személyek nappali ellatasaval biztositott.
Tajékoztatott, hogy az Esély Centrum épiilete az EU és a Magyar Koztarsasag Phare Palyazat
tamogatasaval valésult meg. 2006-ban az épiiletkomplexum elnyerte az Ev akadalymentes
épiilete épitészeti nivédijat. Az ,A” épiilet az irodaépiilet, az egyesiilet kozponti irodaja
miikodik. A ,B” épiilet korabban oktatasi kézpont volt, késébb szocidlis alapszolgaltatasok
kaptak helyet, az egyesiilet fenntartasaban miikodo fogyatékos személyek lakointézménye
miikodik. A ,C” épiiletben taldlhaté a Konferenciaterem. Teljeskorlien akadalymentes,
indukciés hurokkal ellatott, illetve tolmacsrendszerrel rendelkezik. Mellette taldlhaté az
Egészségligyi Centrum, amely a késdi rehabilitacio korébe tartozo ellatasokra szakosodott.
Itt lehet6ség van ambuldns keretek kozott fizikoterdpias kezelésekre, NEAK altal
finanszirozott, valamint piaci keretek kozott finanszirozott kiilonféle gydgyaszati kezelések
igénybevételére. Az étterem melletti hatsé részben a Start Rehabilitdciés Nonprofit Kft.
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foglalkoztatasa is teret kap, ahol akkreditalt foglalkoztatas keretében kézel 50 ember napi 4
oras foglalkoztatas mellett egyszer( részfolyamatokbdl all6 csomagolast végez.

Az egyesiilet két f6 szakmai tevékenysége a tdimogat6 szolgaltatas és a fogyatékos személyek
nappali ellatasa. A Tamogaté Szolgalat 21 éve, a nappali intézmény 17 éve miikédik. 2017-
ben lett integralva a két intézmény Nefelejcs Szocidlis Alapszolgaltatasi K6zpont néven.

A titkarsag a kozponti igazgatasi teriileten helyezkedik el, illetve van informatikai
halézatunk és egy lizemeltetési egység az Esély Centrum.

Munkavallaléik 90 %-ban megvaltozott munkaképességli személyek. Jelenleg 26
megvaltozott munkaképességli személyt foglalkoztatnak.

Nagyon rendezvényre kapnak meghivast, partner szervezetek, kiilonb6z6 szocidlis
szolgaltatast nyujté szervezetek keresik, hivjak 6ket. Ezzel egyiitt 6k is egyre tobb
rendezvényt szerveznek, tartanak meg a tagsag szamara.

Elhangzott: nagyon sokan fordulnak az egyesiilethez ha informaciéra van sziikségiik. Nagyon
népszerii az egyesiilet facebook oldala és a messenger szolgaltatas. Elsésorban LAT,
tagfelvétellel, gépjarmii szerzési, atalakitdsi tamogatds igénylésével, a FOT igényléssel,
gyogyaszati segédeszkoz hasznalataval, valamint a komplex feliilvizsgalattal kapcsolatosan
keresik az egyesiiletet.

Az egyesiiletnek idén janudrtdl 235 1j tagja van. Jobban megmutatkoznak, tobb hirt adnak
magukrol, a programok rendezvények segitenek abban, hogy nyitnak az egyesiilet felé.

Mozgadskorldtozottak Sarospataki és Zempléni Térségi Egyesiilete

Némethy Timea a Mozgaskorlatozottak Sarospataki és Zempléni Térségi Egyesiilete elnoke
arrodl tajékoztatott, hogy az egyesiilet 1986-ban alakult a Borsod-Abauj- Zemplén megyei
egyesiilet helyi csoportjaként. 1990-ben valt kiilonall6 egyesiiletté, 1998-t4l lett kozhasznu.
Az egyesiiletben jelenleg 11 helyi csoport miikodik, a csoportvezetok tobbsége tarsadalmi
munkaban végzi tevékenységliket. 52 kozség és 4 telepiilés tartozik hozzajuk. Rendszeresen
szerveznek programokat, kozremiikddnek a segitségnyujtasban. Az egyesiilet a 2000-es
évek eleje ota foglalkoztat megvaltozott munkaképességli személyeket. 2006 6ta akkreditalt
foglalkoztatoként miikodnek, jelenleg 10 személyt alkalmaznak. A sarospataki és a
satoraljadjhelyi irodaikban is kizarélag megvaltozott munkaképeségli munkavallalokat
foglalkoztatnak. A satoraljaujhelyi irodaban lehet6ségiik nyilt egy terapias szoba
megnyitasara, ahol magnesterapias, 1ézer, fény, oxigénterdpias és masszazs eszk6zok allnak
a tagok rendelkezésére. Mindkét irodaban lehet8ség van segédeszkozok és terapias
eszkozok kolcsonzésére is. Az érdekvédelmi tevékenységiik keretében kapcsolatot tartanak
a térség onkormanyzataival, intézményeivel. Részt vesznek a szocialis kerekasztalokon,
illetve részt vesznek a helyi esélyegyenléségi programok Kkidolgozasaban. Jelenleg
hozzavetdleg 2000 tagjuk van, az 0j tagok szama novekedett.

A kommunikacid egyrészt a csoportvezet6kon keresztiil valdsul meg, masrészt a honlapot és
facebook oldalt is lizemeltetnek. A zempléni televizi6 munkatarsaival is egylittmiikodnek.
Havonta megjelennek egy ,Sorstarsak” cimili magazinmisorban, ahol rendezvényeikrdl is
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beszamolnak. Kiilonb6z6 szabadidds, sport és kulturalis programokat szerveznek. Terveik
kozott szerepel az érdekvédelmi tevékenységiik erdsitése és fiatalitas.

Mozgdskorldtozottak és Bardtaik Miskolc Varosi Egyesiilete

Gergely Istvan a Mozgaskorlatozottak és Barataik Miskolc Varosi Egyesiilete elnoke
elmondta, hogy az egyesiilet az idén linnepelte 35. évfordulédjat. A nagy el6doket - Braun
Janos és Nagy Bendeguz Loéradnd - kovetve 2020 dta vezeti az egyesiiletet. Kiilonféle
szolgalattasokat nyujtanak tagjaik szamara. A tamogaté szolgalat 2002 6ta miikddik az
egyesliletben. A nagyon aktiv Senior Klub mellett az Ifi Klub eléggé inaktiv. Az ifjusagi klub
vezetbje egy sulyos betegséget kovet6en mar nem tud jelen lenni a klub, és az egyesiilet
munkajaban. Az egyesiilet székhelyeként miik6do épiiletbdl el kellett koltozniiik, bégil a
MEOSZ elnokségének tdmogatasaval, valamint az 6nkormdanyzat segitségével megoldédott
az irodaépiilet kérdése. Jelenleg 300 tagjuk van. Az érdekvédelmi tevékenységiik mellett
rendezvényeket szerveznek tagjaiknak.

Mozgassériiltek Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Egyesiilete

Muranyi Zsigmondné a Mozgassériiltek Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Egyesiilete elnoke
arrél tajékoztatott, hogy az egyesiilet 1981-ben alakult. A megyében 42 csoport van. Az
egyesiiletben dolgozék mindegyike megvaltozott munkaképességli. Tamogaté szolgalatot is
miikodtet az egyesiilet. Ellatasi teriiletiiket a Szolnok jaras teriiletére kiterjesztették. Az
ifjusagi tagozat miikddése sikeres volt. Vannak eredményeik, de vannak kihivasok is az
egyesiilet életében.

Mozgdssériiltek Mezokévesdi Egyesiilete

Bukta Laszlé, a Mozgassériiltek Mezokovesdi Egyesiilete elnoke, a MEOSZ elnokségi tagja
arrol szamolt be, hogy egyesiiletiik 1995-ben alakult meg. 2006-t6]l miikodik a tAmogatd
szolgalatuk, melynek a finanszirozasa ,értékcsokkenéssel” zajlik. A tamogatas érteke
alacsonyabb, ami mindenképpen kihivast jelent az egyesiiletnek. 2006-t6] rehabilitaciés
foglalkoztatast is végeznek, jelenleg 23-an dolgoznak. 30-35 telepiilést képviselnek. A tagsag
nagyréesze alacsony jovedelmii. Ingyenes szolgaltatasokkal allnak a hozzajuk fordulék
rendelkezésére, igy segitenek a gyogyaszati segédeszkoz igényléssel kapcsolatos
kérdésekben, jogi tanacsadassal, melyet dr. Kertész Matyas biztosit, és bizonyos esetekben
lehet6ség van ingyenesen igénybe venni a szallitast. Személyi segitségnyujtas
igénybevételére is lehetdség van. Nehézséget okoz a fiatalok bevonasa, az utddlas kérdése.
Az ifjusagi csoport - mely 150 f6bdl all a 49 telepiilésrdl - dsszefogasa nem egyszeri. Az
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online feliiletek biztositasa, frissitése az egyesiilet feladata. Az 6nkormanyzatokkal,
polgarmesteri hivatalokkal jo kapcsolatot apolnak. A szép eredményeik mellett gondok is
adddnak, melyeken igyekeznek drra lenni.

~Hegyalja Kapuja” Mozgdaskorlatozottak és Fogyatékkal élok Egyesiilete

Galgoczi Ferencné a ,Hegyalja Kapuja" Mozgaskorlatozottak és Fogyatékkal él6k
Egyesiilete vezet6ségi tagja elmondta, hogy az egyesiilet idén lett 35 éves. Az egyesiilethez
18 telepiilés tartozik, dsszesen 1950 tagjuk van. Minden évben részt vesznek kiilonb6zd
rendezvényeken, programokon. Egy-egy alkalommal 50-60-an is részt vesznek a
meghirdetett eseményeken, példaul gyodgyfiirdé latogatas, kirandulds, szinhazlatogatas.
Minden masodik szerdan , Gasztr6 Szerda”-t tartanak.

Mozgdskorlatozottak Hajdu-Bihar Megyei Egyesiilete

Szécsényi Lajos, a Mozgaskorlatozottak Hajdu-Bihar Megyei Egyesiilete elnoke, a MEOSZ
elnokségi tagja elmondta, hogy az egyesiilet 1980-ban indult. A szervezet f6bb céljai 44 éve
nem valtoztak. Ezek: érdekvédelem, kozosségteremtés és munkahelyteremtés a
mozgassériilt embereknek.

Az érdekvédelemrdl sz6lva elmondta, hogy a tagegyesiiletek szenzorként miikédnek, viszik
az informaciokat a MEOSZ felé, hogy a Szovetség meg tudja tenni a sziikséges lépéseket,
intézkedéseket. Az érdekvédelem ilyen forman az egyesiiletiikben is mindig megvolt. Az
egyesiilet nagyon jo kapcsolatot tart fenn a helyi telepiilési 6nkormanyzatokkal. Az
érdekvédelem érdekében kiépitett rendszeriik, az ugynevezett fogaddéoérak rendszere
birtokaban van minden informacidnak, amit tovabbitanak az egyesiiletek felé. 84 telepiilésen
tartanak fogadoorat. Van, ahol fix idépontban, van, ahol telefonos tigyeletet tartanak, a
kozponti iroda az egész megyébdl kapja az informaciot. Ezt a rendszert 11 megvaltozott
munkaképességli munkavallal6 miikodteti. Az egyesiilet altal alapitott PIREHAB Nonprofit
Kft. - ben 2000 megvaltozott munkaképességli munkavallalé dolgozik.

Elnok ur a kézosségteremtés kapcsan ugy fogalmazott: 1980-ban nagy sziikség volt arra,
hogy a mozgaskorlatozott embereknek kozosséget teremtsenek. Ez ma sincs masképp, csak
ezek a kozosségek attevédtek a virtualis vilagba.

Szécsényi Lajos a munkahelyteremtés kapcsan kiemelte: annak idején az orszagban az elsd
egyeslleti alapitasu volt a PIREMON Vallalat, ami 1982 junius 1-én jott létre és mai napig
miikodik, PIREHAB néven, 4 megyében szamtalan tizemmel. Biiszkék arra, hogy az orszag
keleti részében két meghataroz6 cég a PIREHAB és a START Nonprofit Kft. mikédik. Nagy
érdemiik, hogy tobb ezer ember megélhetését teremtették meg. Ez az egyesiilet is hasonléan
a tobbi szervezethez, kiizd a tagsag kioregedésével, a fiatalitas kérdésével. Tagsaguk jelenleg
3500 és 4000 f6 kozott van.
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A Teriileti Aktivistak Talalkozéjanak 2024. szeptember 27-i illetve oktober 10-i
allomasardl az oktdberi hirleveliinkben tuddsitunk.

5. MEOSZ Kozpont - szakmai segitségnynjtas fogyatékossaggal
é16 embereknek

A Mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek Orszagos Szovetsége emberi jogi munkacsoportja a
Szovetség orszagos érdekvédelmi tevékenységének aktiv alakitasa mellett segitséget nyujt a
MEOSZ-hoz fordulé tagegyesiileteknek, a fogyatékossaggal él6 embereknek és
csaladtagjaiknak az egyéni ligyeik, problémaik megoldasaban.

5.1. Jogi tandcsadds

Szeptemberben is tobb megkeresés érkezett munkatdrsainkhoz egyebek mellett a,
fogyatékossagi tamogatassal, a foglalkoztatassal, a kozlekedést érint6 kérdésekkel, valamint
az apolasi dijjal kapcsolatban.

Tobbeket érinthet annak a segélykéronek az esete, aki azért fordult Szovetséglinkh6z, mert
allaspontja szerint testvére nem megfeleléen apolja sziilgjét, nem gondoskodik roéla
megfelel6en, holott ezért apolasi dijat kap. Tajékoztattuk, hogy a problémat a lakdhely
(tartozkodasi hely) szerint illetékes kormanyhivatalnak kell bejelenteni, annak, amelyik az
ellatast megallapitotta. A Szoctv. lehet6séget ad az apolasi dij megsziintetésére, a 42. § (2)
bekezdés alapjan az apolasi dijat meg kell sziintetni, ha az apolast végzé személy a
kotelezettségét nem teljesiti.

A fenti eseten kiviil az apolasi dijat meg kell szlintetni akkor is, ha
e az apolt személy allapota az alland6 apolast mar nem teszi sziikségessé,
e azapolt személy meghal,

e azapolastvégzd vagy az apolt személy tartézkodasi joga megsziint vagy tartézkodasi
joganak gyakorlasaval felhagyott,

e aztaz apolast végzd személy kérte,

e az Aapolast végzé személy az 4polasi dijra valé jogosultsag feltételeinek
felilvizsgalatat akadalyozza,

e agyamhatdsag elrendeli az apolt személy utégondozdi ellatasat.
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5.2. Peres eljarasokban képviselet

Azokban az esetekben, amikor a felmertilt probléma a k6zosségiink tobb tagjat is érintheti -
igy a dontés sokak életére lehet kihatassal - eljarasokat inditunk az érintetteket képviselve,
vagy jogi tanacsokkal, a keresetlevél megirasaval is segitjiik 6ket.

5.3 Iratminta

Hirleveliinkben ezuttal a komplex mindsités kapcsan nytjtunk segitséget. A komplex
mindsitésre vonatkoz6 fontos részletszabalyok egy dokumentumban, ,,A rehabilitdlhatésdg
mindsitésének foglalkozdsi és szocidlis szempontjai, valamint ezek értékelése” elnevezéssel a
Belligyminisztérium honlapjan érhetdek el:
https://kormany.hu/dokumentumtar/komplex-minosites

5.4 Online tdjékoztato anyagok

A MEOSZ munkatarsai havonta online tdjékoztatd el6adasokat tartanak a koézosségiink
tagjainak életét érintd fontos témakbol.

Marcius 27-én a gyogyaszati segédeszkoz témakorében tartottunk el6adast, mely a
kovetkez6 linkre https://voutu.be/3d9SIp4B12g?si=QZB65hp5eAP62mpL kattintva
nézhetd vissza.

Az aprilis 24-i el6adason a rokkantsagi ellatas ujraszamitasaval kapcsolatban hangzottak el
fontos informaciék, praktikdk és tanacsok. Az elbadds erre a linkre
https://youtu.be/LteKc50HIIM?si=ijOcB6e9guCeDMd9 Kkattintva nézhet6 vissza. Az el6adas
kivonata, f6bb gondolatai itt https://www.meosz.hu/rokkantsagi-ellatas-ujraszamitasa-
informaciok-praktikak-tanacsok/ olvashato el.

A MEOSZ majus 29-i online tajékoztatoja keretében a fogyatékossaggal él6 gyermekek és
tanulok 6vodai és iskolai helyzetérdl, jogérvényesitési lehet6ségekrdl esett szo. Az el6adas
hamarosan felkeriil a MEOSZ webes feltileteire. Az el6adas f6bb gondolatai az alabbi linkre
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2024 /06 /A-fogyatekossaggal-elo-tanulok-

hallgatok-jogai.-Jogervenyesitesi-lehetosegek.pdf kattintva olvashaték. Az el6adas az alabbi

linken https://www.youtube.com/watch?v=9B3NRgvAwAs nézhets vissza

A janius 26-i online tajékoztatdé a mozgaskorlatozott emberek kozlekedéssel kapcsolatos
jogairol, jogorvoslati lehetdségeirdl szolt, mely az alabbi linkre
https://www.youtube.com/watch?v=-hA-30gGJXs kattintva érhet6 el a MEOSZ feliiletein. Az
eléadas  f6bb  gondolatai az  alabbi  linkre  https://www.meosz.hu/wp-
content/uploads/2024/06/Tajekoztato-a-mozgaskorlatozott-emberek-kozlekedessel-
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https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2024/06/A-fogyatekossaggal-elo-tanulok-hallgatok-jogai.-Jogervenyesitesi-lehetosegek.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=9B3NRgvAwAs
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https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2024/06/Tajekoztato-a-mozgaskorlatozott-emberek-kozlekedessel-kapcsolatos-jogairol-a-jogsertesek-eseten-igenybe-veheto-jogorvoslati-lehetosegekrol.pdf

kapcsolatos-jogairol-a-jogsertesek-eseten-igenybe-veheto-jogorvoslati-lehetosegekrol.pdf
kattintva olvashatok.

6. MEOSZ - Online fogadodra és online tajékoztato

6.1 Online fogadoorak

Minden honapban online fogaddoorakon varjuk a MEOSZ tagszervezeteinek és
csoportjainak vezet6it, ahol a fogyatékossaggal él6 emberek és csaladjaik, az
egyesiiletek és a MEOSZ életét érintd kérdésekrol, problémakrdl beszélhetiink,
koézosen gondolkodhatunk. Az oktoberi fogaddodrakrél az alabbiakban
informalédhatnak.

A fontos tudnivalékat az alabbiakban foglaltuk dssze.

e Kovacs Agnes,a MEOSZ elnoke 2024. oktéber 7-én hétfén 14.00 és 15.30 kozott
tart fogaddorat.

Jelentkezni - Kizardlag a kérdések megjelolésével - 2024. oktober 3. 16.00 oraig a
kovetkezo6 linken lehet:

https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEQOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/XYhfg
MbDZUWNnNdy8FY3xYA2

Amennyiben elnék asszony a halaszthatatlan hivatalos elfoglaltsagai miatt az adott
idopontban nem ér ra, ugy a fogaddorat egy masik alkalommal tartja meg, melynek
idépontjarol idében tajékoztatast adunk.

A kérdéseket - melyekre a fogaddoran valaszt szeretnének kapni - legkés6ébb oktéber 3-
an 16.00 oraig kell megkiildeni a fogadoora@meosz.hu e-mail cimre.

e Szakaly Jozsef, a MEOSZ fdétitkara az egyesiiletek miikodésével kapcsolatos
kérdésekre valaszol. Fogaddoraja oktéber 9-én szerdan 12.00 -14.00 oraig tart.

A fogad6orara jelentkezni legkés6bb oktober 7-én hétfon 16.00 oraig a kovetkezd
linken lehetséges:

https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/dRhk
0k9660gC7Mw66aK9iA2

A kérdéseiket legkésébb oktober 7-én hétfon 16.00 oraig kiildjék el a
fogadoora@meosz.hu e-mail cimre.
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e Csiszar Attila a MEOSZ irodavezet6je informatikai, tagnyilvantartds és
adatszolgaltatas témajaban all rendelkezésre. Fogad6oraja oktober 16-an szerdan
10.00-12.00 odraig kertil sor.

YOuy’4

Fogadddrajara jelentkezni legkésobb oktober 14-én hétféon 16.00 oraig a kovetkezd
linken lehetséges:

https://events.teams.microsoft.com/event/5a59153e-9714-487d-9392-a748f8albabc@e01295ea-9c01-
4cd9-8efc-446eb2bead99

Kérdéseiket legkés6bb oktober 14-én hétfon 16.00 oOraig Kkiildjék el a
fogadoora@meosz.hu e-mail cimre.

Hol térténik az online fogadddra?

A fogadddrak online feliileten valésulnak meg, azaz, ahhoz, hogy a fogad6éran részt vegyen
a szamitégépen/tableten/okostelefonon és az internet kapcsolaton kiviil Onnek mas
eszkozre nem lesz sziliksége.

Hogyan vehet részt a fogadéordn?
Jelentkezni az adott fogad6drahoz kozzétett linken lehetséges:
Koviacs Agnes, a MEOSZ elnoke fogaddéraja

https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/XYhfg
MbDZUWNnNdy8FY3xYA2

Szakaly Jozsef, a MEOSZ f6titkara fogad6oraja

https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/dRhk
0k9660gC7Mw66aK9iA2

Csiszar Attila, a MEOSZ irodavezetdje fogad66rija

https://events.teams.microsoft.com/event/5a59153e-9714-487d-9392-a748f8albabc@e01295ea-9c01-
4cd9-8efc-446eb2bead99

A jelentkezést kovetden a regisztracids rendszer automatikusan kiildi ki a jelentkezéskor
megadott e-mail cimre a linket, amellyel részt tud venni a fogadddran.

Fogaddordk, tdjékoztatok idopontja, témdja.

Az online fogaddorak id6pontjardl a MEOSZ hirlevelében adunk tajékoztatast.
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6.2 Online tdjékoztato
Oktober 24-én online tajékoztato a fogyatékossdgi tamogatdsrol

2024. oktdber 24-én csiitortokon online tajékoztato el6adast tartunk a fogyatékossagi
tamogatassal kapcsolatban. Az iigyintézést tamogatd gyakorlati tanacsokat, hasznos
informaciokat gyiijtottilk oOssze. Részletesen bemutatjuk, hogy mozgasszervi
fogyatékossag esetén, mely feltételek mellett lehet kérni a tamogatast. Kitériink arra,
hogy mi a teendd, ha elutasitjak a fogyatékossagi tamogatas iranti kérelmet. Az
eléadast dr. Villanyi Zsuzsanna, a MEOSZ jogasza tartja. Tartson veliink, segitiink!
Szamitunk a fogyatékossaggal él6 emberekre, csaladtagjaikra, mindazokra, akik
segiteni szeretnének az érintetteknek, vagy érdeklédnek a téma irant.

A fontos tudnivalékat az alabbiakban foglaltuk dssze.

Mirél szélnak az online tdjékoztaté alkalmak?

Szeretnénk minél tobb emberhez elérni, minél tobbeknek segiteni. A tajékoztatokon olyan
kérdéseket érintiink, amelyek hasznosak lehetnek az ligyintézés soran, segitiink a
jogszabalyok értelmezésében és mindabban, ami az adott témakor kapcsan gondot jelenthet
a mindennapokban.

Mikor taldlkozhat veliink szeptemberben?

Az online tajékoztatét 2024. oktdber 24-én 10.00-11.30 k6zott dr. Villanyi Zsuzsanna a
MEOSZ jogasza tartja a fogyatékossagi tamogatassal kapcsolatban.

Mirol lesz szo?

Az el6adasban egyebek mellett sz6 lesz arrol, hogy miként lehet igényelni a fogyatékossagi
tdAmogatast, mire kell figyelni a kérelem benyujtasakor. Kitériink arra is, hogy melyek a
tamogatas szempontjabdl legfontosabb mozgasszervi fogyatékossagot érint6 koriilmények.
Részletesen bemutatjuk, mit lehet tenni, ha elutasitjak a fogyatékossagi tamogatas iranti
kérelmiinket.

Hol torténik az online tdjékoztatd?

A tajékoztato alkalmak online feliileten valosulnak meg, azaz az el6adas meghallgatasahoz a
szamitégépen /tableten/okostelefonon és az internet kapcsolaton kiviil Onnek mas eszkozre
nem lesz sziliksége.

Hogyan vehet részt a tdjékoztaton?

Jelentkezni a kovetkez6 linkre kattintva lehetséges:

32



https://events.teams.microsoft.com/event/c817ae39-152f-4c9a-836e-5c803513f70c@e01295ea-9¢c01-
4cd9-8efc-446eb2bead99

A link megnyitasat kdvetéen kattintson a regisztracié gombra, majd toltse ki a regisztracios
Grlapot. A jelentkezést kovetéen a regisztracidés rendszer automatikusan kildi ki a
jelentkezéskor megadott e-mail cimre a linket, amellyel részt tud venni a tijékoztatd
alkalmon.

Fontos!

Az online tajékoztatdn a technikai adottsagokbol ad6dodan korlatozott 1étszamban lehet részt
venni. Ha betelnének az elérhetd helyek, agy arrél a rendszer automatikusan tajékoztatja
Ont.

Utobb visszanézhetok az elbaddsok.

Az el6adasrél senki nem marad le! A tijékoztaté alkalmakat rogzitjiik, melyek utébb
megtekinthet6k a MEOSZ webes feliiletein.

Kérdése van az eloadds témdjaval kapcsolatban?

A tdjékoztatéd témdajahoz kapcsolodd kérdéseiket legkésébb az el6adast megel6zé hét
csiitortokon, azaz oktéber 17-én 16.00 6rdig a fogadoora@meosz.hu e-mail cimre kell
megkildeni. Természetesen az elhangzottak kapcsan az el6adas végén is feltehetik
kérdéseiket.

Egyetlen kérdés sem marad megvdlaszolatlan!

Amennyiben az el6adast kovet6en valamely kérdésre nem marad idé valaszolni, vagy a
valaszhoz tovabbi informacidk sziikségesek, ugy a kérdést a fogadoora@meosz.hu e-mail
cimre elkiildve azt utébb megvalaszolja az el6adé.

Vdrjuk az On javaslatdt is az eléaddsok témdjdra!

Az el6adasok témajara varjuk az On javaslatait is a vonatkozé kérdéseivel egyiitt, melyeket
ugyancsak a fogadoora@meosz.hu e-mail cimre kérjiik elkiildeni.

Tdjékoztatdk idépontja, témdja.

Az online tajékoztaté alkalmak idépontjarol, témajarél a MEOSZ honlapjan, facebook oldalan
folyamatosan tajékoztatunk.
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7. Hirek egyesiileteink életébol

Mozgassériiltek Veszprém Megyei Egyesiilete
Fesztival Balatonfiizfon.......

Ha az élet elvesz Té6led valamit:
mindig ad helyette mast.
Ha keresed és kutatod:
Legalabb egy 6svényt,
Melyen kijuthatsz sorsod szoritasabol.
S a fény, mely mindig vilagit,
mutatja Neked az utat:
Ujra és tjra atolel Téged.”
(Polgar Ernd)

28. alkalommal adott ismét otthont a balatonf(izf6i Vagfalvi Ott6 Miivel6dési Haz Konyvtar
és Turisztikai Kézpont a Fogyatékossaggal El6 Emberek és Barataik Orszagos Kulturalis
Fesztivaljanak.

Mar kora reggel az orszag tobb helyérdl érkeztek fellépdk, csodalatos érzés volt ismét
talalkozni a régi baratokkal, de ebben az évben tobb uj fellépd is volt. Szinte megtelt a nézétér
és izgatottan varta mindenki a kezdést.

Heged{isné Julika a Mozgassériiltek Veszprém Megyei Egyesiilet elnoke a fesztival szervezdje
linnepi kdszont6jében elmondta, hogy milyen fontos szerepe van az ilyen rendezvényeknek
ahol a kiilonb6z6 fogyatékossaggal él6 emberek sajat korlataikat legydzve szinpadra,
alljanak és megmutassak onmagukat. Kiilon koszonetét fejezte ki a pedagégusoknak és
gondozoknak, akik a fellépoket felkészitették és volt olyan produkcio, ahol veliik egyiitt
szerepeltek.

Nagy meglepetés volt mindenkinek, amikor bemutatasra keriilt a zs(iri elnoke a
Mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek Orszagos Szovetségének tiszteletbeli elndke, a
Mozgaskorlatozottak Somogy Megyei Egyesiiletének elnoke dr. Hegediis Lajos.
Koszontbjeben elndk ur elmondta, hogy az elmult id6szakban milyen sok kulturalis
talalkozasok voltak és koszonetét fejezte ki, hogy az egyesiiletek tovabbra is apoljak ezt a
szép hagyomanyt. Koszonjiik elnok dr, hogy megtisztelte a rendezvényiinket.

Szanyi Szilvia Balatonfiizf6 polgarmestere zarta az linnepi beszédeket a maga megszokott
mély emberi érzéseket érintd koszontbéjében kiemelte, hogy nagy o6rom Balatonf(izf6
szdmara, ami mar orszagos ismeretségli, hogy minden évben otthont adhat e nemes
rendezvénynek, és megnyitotta a fesztivalt. Jenei Istvan konferanszié bemutatta a zs{ri
tagjait, ismertette a tovabbi fellép6k sorrendjét. Sokréti és szines volt a fellépdk
miisorszama, voltak versek, jelenetek, népdalok citera kisérettel, tancdalok, és az
elmaradhatatlan 6romtanc.

Ebéd utan folytatédott a miisor, késé délutanig tarté6 rendezvényiinkén minden fellép6
oklevelet és édességet kapott. Zslri kiilondijat Janka Anikd képviseld asszony ajanlotta fel
az ajandékkosarat O adta 4t. Mar hagyomany, hogy zarasként egymas kezét fogva elénekeljiik
Maté Péter: Azért vannak a jo baratok cimli szamat.
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Hegediisné Julika

Koszénetemet fejezem ki a fesztivdl tdmogatdinak és segitdinek, nélkiiltik nem lenne teljes a
sikertink:

MOVE Nonprofit Kézhasznu Zrt.

Balatonfiizfé Vdros Onkormdnyzata

Vdgfalvi Otté Mivelodési Hdz Kényvtdr és Turisztikai Kézpont dolgozdinak, akik végig
segitették a rendezvényiinket

Mozgdssériiltek Veszprém Megyei Egyestilete

Yyl

Balatonfiizfé és Kérzetének Mozgdssériiltek csoportja

Mozgadskorlatozottak Baranya Megyei Egyesiilete

A Mozgaskorlatozottak Baranya Megyei Egyesiiletének szeptemberi programjai

Tagcsoportjaink szeptemberben is szamos rendezvényen vettek részt. A szép dszi iddjaras
kedvezett a szabadtéri programoknak.

A hoénap elején, szeptember 7-én az immaron hagyomdanyossa valt nagyszabasu
rendezvényen (Akadalymentes turizmus - Orfii) tobb csoportunk tagja is részt vett.
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Remek id6, szinvonalas programok, finom ételek tették emlékezetessé az odalatogaték
napjat.

2024. szeptember 4-én a Mozgaskorlatozottak Mohacsi Csoportjanak ,Holdfény"
Nyugdijasklubja és a Lakételepi Nyugdijasklub latta vendégiil ezen a napon az ,Eletet az
éveknek" Orszagos SzoOvetsége Baranya varmegyei Nyugdijas Klubok vezet6it 30 f6
részvételével.
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Egy kis varosnézés keretén beliil nézték meg a Mohdacsi Fogadalmi Emléktemplomot, majd
végig sétalva a varos féutcajan értek el a Selyemgyar Kulturalis Negyed Gubdhaz termébe,
ahol kellemes klimas helyiségben vartuk szerény vendéglatassal a csoportot.

Karpatiné Kovacs Zita a Nyugdijasok Korzeti Egyesiiletének vezet6je nyitotta meg a
beszélgetést.

Ezutan a csoport a Duna-part érintésével elsétalt a Kanizsai Dorottya Mizeumba, végiil a nap
zarasaként az EBEDLOBEN fogyasztotta el mindenki az ebédjét.

2024. szeptember 9-én egy Facebook poszttal egyesiiletiink megemlékezett a parizsi
paraolimpian résztvevé sportolokrol.

Ot pécsi sportolé indult Parizsban, a paralimpian. A PSN Zrt. - Pécsi Sportiskolabél Konkoly
Zsofia és Ivan Bence paraudszo, valamint Mocsari Bence paratriatlonista szerzett kvotat,
rajtuk kiviil pedig a PTE-PEAC Lendiilet boccia versenyzdje, Szab6 Alexandra és a Pécsi Voros
Meteor Sportkor paratszoéja, Hotz Csenge vesz részt az 6tkarikas jatékokon.

Szivbél gratulalunk az 6sszes magyar paralimpikonnak és segitéinek!
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2024. szeptember 9. - Osznyit6é rendezvény mohacsi csoport

Szeptember 9-én tartottuk az augusztusi forr6 nyar wutani elsé batyus, zenés
rendezvényiinket ,Osznyit6” cimmel 40 fével.

Rovid bevezeté utdn, melyben elhangzottak az elkovetkezd oktoberi idészakra tervezett
programok vazlatai, melyek a szeptember 30-i Klubdélutan alkalmaval kertil ki a tagsag elé
részleteiben.

Betelt az albumunk is, 6riilok, hogy voltak néhanyan, akik érdeklédve lapozgattak.

Katona Jéska zenésziink jatszotta a talpalavaloét, dj dalokkal is megspékelve az eddigi
repertoart. Kdszonjiik szépen!

Jokedv, sok beszélgetés, ismerkedés Uj tagokkal - jellemezte ezt a kés6 délutant.
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2024. szeptember 13.

Versendi Kovacs Jozsef és tanitvanyai a Selyemgyar kulturalis Negyed Gubéhazaban
O0romzenéléssel varta a tamburazenét kedvel6 csoporttagjainkat.
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Komléi csoport 2024. szeptember 21.

Az Uj Nap Klub csaladi 6sszejovetele, melyen részt vettiink Szekeres Erné meghivasara.

2024. szeptember 3. pécsvaradi csoport

A pécsvaradi tagcsoport klubnapjan a 30 éves jubileumi iinnepség megbeszélése volt a téma
illetve egy egészségsziir6 programot is tartottunk.
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A Mozgaskorlatozottak Baranya Megyei Egyesiilete szamos tagja szeptember kozepén
egy hetes bulgariai utazason vett részt.

Kellemes nyarvégi d6jarasban csodalatos helyeket bejarva nagyon jo hangulatban telt a
pihenés.
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Mozgadskorlatozottak Somogy Megyei Egyesiilete
Kedves Olvasd!

Tajékoztatjuk a Mozgdskorldtozottak Somogy Megyei Egyesiilete altal fenntartott, 7275
Igal, Hegyi utca 7. sz. alatti NAPSUGAR HAZ Szallashely altal nyujtott
akadalymentesitett kornyezetben igénybe vehet6 szolgaltatasokrol.

A Szallashely Somogy Varmegyében Igal kisvaros fiird6ovezetében helyezkedik el, a
gyogyflird6tol mintegy 450 méter tavolsagra, kiépitett, szilard burkolatu, de lejtés tton
kozelitheté meg. Az épiilet utcai bejarata el6tt 4 gépkocsi parkolasara alkalmas térkd
burkolattal ellatott ingyenes, nem 6rzott varakozo hely van, azonban az utcaban is parkolasi
dij nélkiil lehet varakozni. Parkol6 kartyaval rendelkez6 vendégek szamadra a fiirdd el6tti
parkoldhelyek is ingyenesen hasznalhatok.

A Szallashely helyiségei, 1étesitményei két szinten helyezkednek el, azonban az épiileten
beliil, mozgassériltek szamara felvon6é miikodik, az alsd, udvari szint pedig lejtével, 1épcs6
nélkiil, kerekesszékkel is megkozelithetd.

Az épiiletben 10 db. kétagyas, tovabba 1 db. haromagyas, Ilégkondiciondlt,
akadalymentesitett, 6nall6 fiird6szobaval és WC-vel, terasszal rendelkez6 szobak vannak.
A szobakban kisméretl hiitészekrény, LED TV késziilék, fekvé és lilébutorok, szekrények
allnak a vendégek rendelkezésére. A teljes férdhely potagyas elhelyezéssel 25 6.

A széllashelyen 30 f6 elhelyezésére alkalmas, asztalokkal, székekkel berendezett kozosségi
és egyben kozos étkezo helyiség, valamint edényekkel, étkez6 készletekkel, gaztlizhellyel,
mikrohulldmu siitével, hiit6szekrényekkel, kavé és teaf6z6 géppel, mosogatd pulttal
felszerelt, egyszeriibb ételek elkészitésére alkalmas, a vendégek altal 6nalléan hasznalhato
konyha is taldlhaté. Nyitott napozéterasz, gondozott kert, szalonnasiitd, bogracsozé hely,
szenes grillsiitd, gyermekek szamara hintak, csuszda, sporteszkozok is a vendeégek
rendelkezésére allnak.

Az udvari szinten, kondicionalé gépekkel, asztalitenisz asztallal, csocs6 asztallal, 2
személyes, - kerekesszéket haszndlé emberek szamdra beemeld szerkezettel is elldtott -
pezsgofiirdé kad, kerekesszéket haszndlé emberek szdmdra is haszndlhaté 2 személyes
infra-szaunaval, zuhanyozdéval felszerelt fitness terem taldlhatd, amelynek hasznalata a
vendégek szamara ingyenes. Ugyancsak az alsé szinten taldlhaté még a vendégek altal
kozosen hasznalhato, jol felszerelt teakonyha is.

Mozgasukban korlatozott, illetve idéskoruk, vagy egyéb okok miatt nehezen kozleked6
vendégeink szamdara, naponta két alkalommal, a Szallashely és a Gyogyfiirdé kozott
akadalymentes mikrobuszunkkal, egyedi vagy csoportos oda - vissza szallitast végziink
téritésmentesen. Eldzetes igény esetén, a Kaposvarra vonattal érkez6, majd onnan
hazautazd vendégek szamara, téritési dij ellenében biztositani tudjuk a transzfer szallitast,
vagy barmely telepiilésre és teleptilésrdl tudunk transzfer szallitast biztositani.

A Szallashely egész teriiletén téritésmentesen hasznalhaté WIFI internetes elérést,
valamint k6z0sen hasznalhat6 szamitogépet biztositunk vendégeink szamara.

A Gyogyfiirdé teriilete teljesen akadalymentesitett, a gydégymedencékbe beemel6
szerkezettel a sdlyosan mozgaskorlatozott emberek is be tudnak jutni. A gyogyfiird6
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tertiletén szaunak, gydgymasszazs, fizikoterdpias szolgaltatasok is rendelkezésre allnak, TB
tAmogatott gyogyfiirdé beutal¢ is felhasznalhaté. honlap: www.igal.hu /gyégyfiird6

Erdeklédni, illetve szallast rendelni az igal@mksme.t-online.hu, vagy a mse@mksme.t-
online.hu e-mailen, levélben a Mozgdskorldtozottak Somogy Megyei Egyesiilete, 7400
Kaposvar, Iszak utca 42. postacimen, a 0620 212-3429 mobiltelefonon, vagy a 0682 412-
426 vonalas telefonon lehet. Részletes, képes tdjékoztatdas a www.msme.hu honlap/Igal
idiilé Napsugar Haz feliileten talalhato.

Szeretettel varjuk kedves Vendégeinket!

Napsugar Haz szallashely 7275 Igal, Hegyi utca 7.

Rendelés telefon: +36 20 212-3429 Recepcio iigyelet: +36 20 403-3881

Rendelés e-mail cim: igal@mksme.t-online.hu

Honlap: www.msme.hu/akadalymentes-udules-igal/

Fenntart6: Mozgaskorlatozottak Somogy Megyei Egyesiilete, 7400 Kaposvar, Béke
utca 47.

Iroda: 7400 Kaposvar, Iszak utca 42. telefon: 06 82 412-426, +3620407-3506 +36
20935-8752

Arjegyzék 2024
Idegenforgalmi ado: 300.- Ft/f6/éj, amely a szallas arakon feliil fizetend6

ElG és utdszezon 2024. janudr - aprilis és oktéober - december

Alaparak

Hétf6to péntekig hétkéznapokon kétagyas szobaban térténd elhelyezéssel
1 {6 1 éjszaka ellatas nélkiil 7.600.-Ft
2 f6 1 éjszaka ellatas nélkiil 14.400.-Ft
2 0, 2 éjszaka ellatas nélkiil 24.000.- Ft
1 f6 2 éjszaka ellatas nélkiil 14.400.- Ft

A harmadik éjszakatol 5.800.- Ft/f6/éjszaka
Hétf6tol péntekig hétk6znapokon haromagyas, vagy potagyas szobaban
3 6 1 éjszaka ellatas nélkiil 18.000.- Ft
3 fo6 2 éjszaka ellatas nélkiil 34.200.-Ft

A harmadik éjszakatol 5.600.Ft/f6/éjszaka

Hétkoznap nélkiili, csak péntektdl hétvégi és iinnepnapi elhelyezés esetén
az alapar 120 %-a alkalmazhaté

F6szezon: 2024. majus - szeptember 30 - ig
Alaparak

Hétf6tol péntekig hétkoznapokon kétagyas szobaban torténé elhelyezéssel
1 f6 1 éjszaka ellatas nélkiil 9.600.-Ft

2 6 1 éjszaka ellatas nélkiil 18.720.-Ft
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2 16, 2 éjszaka ellatas nélkiil 31.200.- Ft

1 6 2 éjszaka ellatas nélkiil 18.720.- Ft
A harmadik éjszakatol 7.500.- Ft/f6/éjszaka

Hétfotol péntekig hétk6znapokon haromagyas, vagy potagyas szobaban
3 f6 1 éjszaka ellatas nélkiil 23.400.-Ft
3 16 2 éjszaka ellatas nélkiil 44.460.-Ft
A harmadik éjszakatol 7.200.- Ft/f6/éjszaka

Hétkoznap nélkiili, csak péntektdl hétvégi és iinnepnapi elhelyezés esetén
az alapar 120 %-a alkalmazhatoé

Egyéb informacidk

1. Emelt szintii kontinentalis reggeli (kavé, tea, kenyér, péksiitemény, vaj, lekvar,
sajt, csomagolt felvagott) rendelhetd: 2.300.- Ft/f6 /reggeli

2. Az eldzetes foglalas akkor tekinthet6 elfogadottnak, ha a megrendelt

szolgaltatasi ar legalabb 20 %-a a tervezett érkezési nap elott legalabb 15

nappal korabban beérkezik a fenntart6 szamlajara dijbekéré alapjan.
3. Lemondas esetén, az el6leg nem térithetd vissza, de mas, szabad féréhelyes

idépontban teljes 6sszegben felhasznalhato.
4. 3 év alatti gyermekek elhelyezése ingyenes, 3-12 éves kora gyermekek

potagyon torténd elhelyezése az idopontokra meghatarozott arak 70 %-a

5. 10 f6 feletti, legalabb 2 éjszakas szervezett csoportok esetén egyedi arajanlat
alapjan, kedvezményt biztositunk, a 1étszamtal és az eltoltott idotol fiiggéen.

6. EURO elfogadasa aktualis arfolyam alapul vételével torténik.

7. Fenntartjuk a jogot a fenti araktol eltéro akcids, arak alkalmazasara,
hétkoznapi elhelyezés esetén, nyugdijasok, megvaltozott munkaképességii
emberek, torzsvendégek szamara

Kedves Vendégiink!

Figyelmébe ajanljuk Oszi - Téli- Tavaszi Hétkéznapi Akciénkat!

Az akcio hétf6tol péntekig,

2024. januar 1- marcius 31.-ig, és 2024. november 20. - december 30.-ig, érvényes

3 éjszakat fizet, 4 éjszakat kap: Tovabbi éjszakak:
1f6 2 agyas szobaban 23.400.-Ft 5.850.-Ft/f6/¢éj

2f6 2 agyas szobaban 43.200.-Ft 5.400.-Ft/f6/¢éj
3f6 3 agyas szobaban 54.000.-Ft 4.500.-Ft/f6/éj

2 éjszakat fizet, 3 éjszakat kap: Tovabbi éjszakak:
1f6 2 agyas szobaban 18. 240.-Ft 6.080.-Ft/f6/éj
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2f6 2 agyas szobaban 34.560.-Ft 5.760.-Ft/f6/¢éj
3f6 3 4gyas szobaban 43.200.-Ft 4.800.-Ft/f6/éj
Varjuk jelentkezésiliket az igal@mksme.t-online, vagy mse@mksme.t-online email cimeken

vagy a 06/20/212-3429 ésa 06/20/403-3881 mobil, valamint a 06 82 412-426

vonalas telefonszamokon!

dr. Hegediis Lajos elnok
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