
 

HÍRLEVÉL 

2025.MÁRCIUS 
 

 



2 
 

Tartalomjegyzék 

1. KAPJON 2025 OKTÓBERÉTŐL SZJA MENTESSÉGET MINDEN ÉDESANYA, AKI FOGYATÉKOS 

GYERMEKET NEVEL! ................................................................................................................................................................ 3 

2. AKADÁLYMENTESÍTÉSRE IS FELHASZNÁLHATÓ A VIDÉKI OTTHONFELÚJÍTÁSI PROGRAM 

KERETÉBEN ADOTT TÁMOGATÁS ...................................................................................................................................... 4 

3. ÜLÉSEZETT A MEOSZ ELNÖKSÉGE ............................................................................................................................. 9 

4. A KALAUZ NÉLKÜLI JÁRATOK KÖZLEKEDTETÉSÉVEL KAPCSOLATOS PANASZOK .............................. 10 

5. SIKERESEN PÁLYÁZTUNK A MEOSZ MONITORING BIZOTTSÁGI MUNKÁJÁNAK TÁMOGATÁSÁRA 12 

6. MOZGÁSKORLÁTOZOTT EMBEREK JELENTKEZÉSÉT VÁRJA A MEOSZ KORLÁTOK NÉLKÜL CÍMŰ 

PROJEKTJE ................................................................................................................................................................................ 14 

7. JUBILEUMI 10. MERI SPORTNAP ............................................................................................................................. 17 

8. BICE-BÓCA TÁBOR A BALATONNÁL ...................................................................................................................... 18 

9. MEOSZ KÖZPONT - SZAKMAI SEGÍTSÉGNYÚJTÁS FOGYATÉKOSSÁGGAL ÉLŐ EMBEREKNEK .......... 20 

8.1. Jogi tanácsadás ............................................................................................................................................................... 20 

8.2. Peres eljárásokban képviselet .................................................................................................................................. 21 

8.3 Iratminta ............................................................................................................................................................................ 21 

8.4 Online tájékoztató anyagok ........................................................................................................................................ 21 

10. MEOSZ  - ONLINE FOGADÓÓRA ........................................................................................................................... 23 

9.1 Online fogadóórák .......................................................................................................................................................... 23 

11. HÍREK EGYESÜLETEINK ÉLETÉBŐL .................................................................................................................. 25 

Mozgáskorlátozottak Baranya Megyei Egyesülete .................................................................................................... 25 

Mozgáskorlátozottak Szabolcs-Szatmár-Bereg Megyei Egyesülete .................................................................... 31 

Mozgáskorlátozottak Szarvasi Egyesülete ................................................................................................................... 31 

Mozgássérültek Bonyhádi Egyesülete ............................................................................................................................ 33 

  



3 
 

1.  Kapjon 2025 októberétől szja mentességet minden 
édesanya, aki fogyatékos gyermeket nevel! 

 

Orbán Viktor miniszterelnökhöz fordult a MEOSZ és a kezdeményezést támogató 

ÉFOÉSZ, AOSZ, MVGYOSZ, SINOSZ és SVOE. Kértük, hogy a fogyatékossággal élő 

gyermeküket nevelő édesanyák életkoruktól, valamint gyermekeik korától és 

számától függetlenül részesüljenek szja mentességben 2025. októbertől 

egyetemlegesen. Az szja mentesség biztosítása elismerése lenne az édesanyák napi 24 

órában tanúsított többes helytállásának, ami a fogyatékos gyermek állapotából 

adódóan akár élethosszig tart. A felnőtté válással ugyanis a fogyatékossággal járó 

szükségletek és szülői feladatok nem szűnnek meg, sőt egyre nehezebb körülmények 
között kell teljesíteniük. Különösen, ha a gyermeket egyedülálló édesanya neveli.  

 

Ková cs Á gnes, á MEOSZ elno ke áz E FOE SZ, ÁOSZ, MVGYOSZ, SINOSZ e s á SVOE tá mogátá sá vál 

Orbá n Viktor miniszterelno kho z fordult á fogyáte kossá ggál e lo  gyermeku ket nevelo  

e desányá k szjá mentesse ge e rdeke ben.  Áz inte zkede s szá mukrá nágy jelento se ggel bí rná, 

mivel nem vá logáthátnák á jellemzo en re szmunkáido ben ve gezheto  munkáleheto se gek 

ko zu l, ezá ltál munká juk dí jázá sá is sokszor áláttá márád á to bbi munkává llálo  fizete se nek. 

Áz szjá mentesse g biztosí tá sá egyfelo l á to bbletfeládátáik pe nzben kifejezett megbecsu le se 

lenne, má sre szt olyán ányági tá mogátá s lehet, ámely hozzá já rulhát á fogyáte kos gyermek 
nevele se vel kápcsolátbán felmeru lo  to bbletko ltse gek enyhí te se hez. 

Áz ányá e s á csálá d nyu jtottá gondoskodá s áz esetek nágy re sze ben nem e r ve get á fogyáte kos 

gyermek nágykoru vá  vá lá sá vál, mivel á fogyáte kossá g nem á tmeneti á llápot. Á 

fogyáte kossá ggál e lo  gyermekek nágyre sze felno ttke nt sem tud o ná llo  e letet e lni, ugyánu gy 

á szu lo , á legto bb esetben áz ányá gondoskodá sá t ige nylik, mivel nem tudnák olyán munká t 

ve gezni, ámellyel o ná llo án biztosí táni tudná k máguknák szu kse gleteiket. Nem tudnák 

elko lto zni, nincs leheto se gu k szeme lyi segí te st, lákhátá st vágy megfelelo  láko  ko ru lme nyeket 
teremteni sájá t máguknák. 

To bb szu lo  e rzi u gy, e s fogálmáztá meg ázt, hogy áz á llám egyedu l hágytá o t su lyosán 

fogyáte kos gyermeke vel, áze rt, mert áz o  gyermeke nem fog pe nzben e rte kelheto  munká t 

ve gezni, í gy nem lesz ányági szempontbo l hásznos tágjá á tá rsádálomnák. Ezek áz e desányá k, 

csálá dok áze rt dolgoznák ero n felu l, hogy máguk biztosí tsánák fogyáte kossá ggál e lo  

gyermekeik szá má rá me lto  ko ru lme nyeket – lákhátá s, nápko zbeni ellá tá s, fejleszte s, 

gyo gytorná, gyo gyá száti sege deszko zo k –, ámelyek megteremte se re szben á llámi 

ko telezettse g lenne. 

Mindezekre tekintettel – á to bbi e rdekve delmi szervezet tá mogátá sá mellett – ke rte á 

MEOSZ, hogy á fogyáte kossá ggál e lo  gyermeku ket otthonukbán nevelo  e desányá k 

e letkorukto l e s gyermekeik szá má to l fu ggetlenu l re szesu ljenek szjá mentesse gben 

2025.okto bere to l. Á MEOSZ elno ke á ltál e s áz E FOE SZ, ÁOSZ, MVGYOSZ, SINOSZ e s SVOE 

tá mogátá sá vál benyu jtott jáváslát áz álá bbi linkre https://www.meosz.hu/wp-

content/uploáds/2025/03/SZJÁ-mentesseg-jáváslát-2025.03.20.pdf káttintvá olvásháto . 

https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/03/SZJA-mentesseg-javaslat-2025.03.20.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/03/SZJA-mentesseg-javaslat-2025.03.20.pdf
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2. Akadálymentesítésre is felhasználható a Vidéki 
Otthonfelújítási Program keretében adott támogatás 

 

A vidéki otthonok akadálymentesítési munkáinak költségeire is felhasználható a 

2025. január 1-én indult Vidéki Otthonfelújítási Program. A program célja, hogy a 

kistelepüléseken élő családok lakhatási körülményein javítsanak. A vissza nem 

térítendő támogatás 2026. június 30-ig a Magyar Államkincstárnál igényelhető, mely 

folyamatban a lakásakadálymentesítési támogatástól eltérően a MEOSZ nem vesz 

részt. A támogatást 2025. március 26-tól már nemcsak a gyermeket váró vagy nevelő 

családok vehetik igénybe - a támogatás szempontjából gyermeknek minősülnek a 25. 

év feletti fogyatékossággal élő emberek is – hanem azok is, akik a jogszabályban 

felsorolt nyugellátásban részesülnek.  A támogatás azon családok számára is elérhető, 

akik korábban a családi otthonfelújítási program során nem merítették ki a 3 millió 

forintos támogatási keretet. A program részleteit cikkünkben foglaltuk össze.  

  

Mit nyújt a Vidéki Otthonfelújítási Program? 

Á Vide ki Otthonfelu jí tá si Prográmro l szo lo  389/2024. (XII. 11.) Korm. rendelet (á 

tová bbiákbán: kormá nyrendelet) szerint á prográm á ko zponti ko ltse gvete sbo l nyu jt olyán 

visszá nem te rí tendo  láká sce lu  á llámi segí tse get, ámely otthonfelu jí tá si tá mogátá ske nt e s 

otthonfelu jí tá si ko lcso nke nt veheto  ige nybe. Á tá mogátá s ce ljá, hogy á jáví tsá á 

kistelepu le seken e lo  csálá dok lákhátá si ko ru lme nyeit, o szto no zze á vide ki láká sá llomá ny 

megu julá sá t e s fehe rí tse áz e pí to ipári á gázátot. 

 

Hogyan történik a támogatás kifizetése? 

Ez á tá mogátá s á láká sákádá lymentesí te si tá mogátá ssál ellente tben áz ige nylo k 

elo finánszí rozá sá vál válo sul meg, ez ázt jelenti, hogy áz e pí te si teve kenyse gek befejeze se t e s 

kifizete se t ko veto en, á teljesí tett szá mlá k bemutátá sá utá n keru l sor á tá mogátá s kifizete se re. 

Á kifizete s tehá t minden esetben uto lág to rte nik. 

 

Mely kistelepüléseken vehető igénybe a támogatás? 

Á kormá nyrendelet 1. szá mu  áz otthonfelu jí tá si tá mogátá s ce lcsoportjá ul szolgá lo  

telepu le sek cí mu  melle klete tártálmázzá ázon telepu le sek listá já t, áhol á tá mogátá s 

felhászná lháto . Ko zel 2900 kistelepu le s e rintett á prográmbán. E rdemes á listá t áláposán 

á tolvásni, mielo tt váláki felu jí tá sbá fog e s ige nyli á tá mogátá st. 

Hányszor lehet igényelni a támogatást? 

Á tá mogátá st áz ige nylo  egy álkálommál veheti ige nybe, ámelynek nem ákádá lyá á gyermeket 

nevelo  csálá dok otthonfelu jí tá si tá mogátá sá ro l szo lo  518/2020. (XI. 25.) Korm. rendelet 

szerinti tá mogátá s korá bbi ige nybeve tele. Ez esetben ázonbán áz ige nylo  csák á jelenlegi 
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tá mogátá s 3 millio  forintos o sszege e s á korá bbán te nylegesen ige nybe vett tá mogátá si 

o sszeg ku lo nbo zete re lehet jogosult. Pe ldá ul, há váláki korá bbán csák 2 millio  forintos 

tá mogátá sbán re szesu lt, ákkor jelenleg 1 millio  forint tá mogátá srá lesz jogosult. 

 

Melyek a támogatás legfontosabb feltételei? 

• Sájá t vágy o ro kbefogádott gyermek nevele se á felu jí tá ssál e rintett láká sbán. 

• Á láká sbán áz ige nylo , illetve tulájdoni há nyádá e rje el legálá bb áz 50%-ot. 

• Láko hely csák á lákcí mká rtyá n láko helyke nt feltu ntetett cí m lehet. Á tárto zkodá si 

hely cí me n le vo  láká s felu jí tá sá rá á tá mogátá s nem veheto  ige nybe! 

• Áz ige nylo nek vágy egyu ttes ige nyle s esete n legálá bb há zástá rsák/e lettá rsák 

egyike nek legyen 1 e v tá rsádálombiztosí tá si jogviszonyá. 

• Áz á llámi ádo háto sá gná l ne, vágy csák 5000 Ft-ot meg nem háládo  nyilvá ntártott 

ko ztártozá sá elfogádháto . 

• Áz e pí te si teve kenyse gekre vonátkozo án á kiviteleze st ve gzo  vá llálkozo vál 

megko to tt szerzo de s 2024. december 11-e utá ni kelteze su  legyen. 

• Á felu jí tá si munká kát 2025. jánuá r 1-je utá n kiá llí tott e s teljesí tett szá mlá k 

má solátá vál kell igázolni. Á szá mlá k vágy áz ige nylo , vágy egyu ttes ige nyle s esete n 

há zástá rsá/e lettá rsá neve re e s á felu jí tott láká s cí me re kell, hogy szo ljánák. 

• Á tutálá ssál teljesí tendo  szá mlá k esete n igázolni kell á szá mlá kiegyenlí te se t á 

bánki á tutálá st igázolo  dokumentum vágy á fizete si szá mlákivonát (bánkkivonát) 

má solátá vál, ámelyen egye rtelmu en beázonosí tháto k áz egyes kiegyenlí tett 

szá mlá k te telei. 

• Á ke relemhez válámennyi szu kse ges nyilátkozátot megfelelo en ki kell to lteni e s 

melle kelni á ke relem benyu jtá sákor. 

 

Mely felújítási munkákra kérhető támogatás? 

Tá mogátá s ádháto  áz ákádá lymentesí te si munká kerete ben minden olyán e pí te si, szerele si, 

á tálákí tá si teve kenyse gre, ámely á láká st mozgá skorlá tozott vágy má s fogyáte kossá ggál e lo  

ember szá má rá áká r speciá lis eszko zo k, illetve mu száki megoldá sok álkálmázá sá vál o ná llo  

vágy segí tse ggel to rte no  hászná látrá álkálmássá  e s biztonsá gossá  teszi. 

 

Ezen kí vu l á ko vetkezo  e pí te si teve kenyse gek tá mogátották 

• ví z-, csátorná-, elektromos, gá z-ko zmu szolgá ltátá s bevezete se, illetve belso , illetve 

ku lso  há lo zátá nák kie pí te se vágy csere je; 

• fu rdo helyise g, illetve WC le tesí te se olyán láká sbán, ámely egyá ltálá n nem, vágy 

legfeljebb egy ilyen helyise ggel rendelkezik; 

• fu te si rendszer kiálákí tá sá, korszeru sí te se vágy elemeinek csere je, idee rtve á 

megu julo  energiáforrá sok álkálmázá sá t is; 
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• áz e pu let ku lso  feste se, szí neze se, válámint szigetele se, uto bbiná l idee rtve á 

lá bázátszigetele st, á ho -, háng-, illetve ví zszigetele si munká látokát; 

• á ku lso  nyí lá szá ro  bee pí te se, csere je, redo ny, á rnye kolo , spálettá, rovárhá lo , 

biztonsá gi rá cs felszerele se vágy csere je, pá rká ny, ku szo b le tesí te se, csere je vágy 

felu jí tá sá; 

• teto  csere je, felu jí tá sá, szigetele se; 

• e ge sterme k-elvezeto  e pí te se, korszeru sí te se; 

• klí máberendeze s bee pí te se, csere je; 

• nápkollektor, nápelemes rendszer telepí te se, illetve ánnák vágy re szeinek csere je, 

bo ví te se; 

• belso  te r felu jí tá sá, idee rtve 

• á láká s helyise geinek belso  fáli, pádlo -, fo de m- vágy á lmennyezeti burkolát 

ke szí te se t, csere je t, felu jí tá sá t, feste se t, tápe tá zá sá t, 

• á gále riáe pí te st, 

• á belso  le pcso  kiálákí tá sá t e s csere je t, 

• á szániterek bee pí te se t vágy csere je t, 

• á villánykápcsolo k e s -dugálják kiálákí tá sá t e s csere je t, 

• á belso  nyí lá szá ro k, belso  pá rká nyok, ku szo bo k bee pí te se t, csere je t vágy 

felu jí tá sá t, 

• á lá mpá k vágy vilá gí to testek bee pí te se t vágy csere je t; 

• á láká ssál ázonos ingátlán-nyilvá ntártá si helyrájzi szá mon tálá lháto  e pu let, nem láká s 

ce ljá rá szolgá lo  helyise g (í gy ku lo no sen: nyá ri konyhá, moso konyhá, tá rolo ) felu jí tá sá; 

• kerí te s e pí te se, felu jí tá sá; 

• ge pjá rmu tá rolo  e pí te se, felu jí tá sá vágy nyitott ge pkocsibeá llo  kiálákí tá sá; 

• terász, loggiá, erke ly, elo teto  e pí te se, felu jí tá sá; 

• te rburkolát, illetve ku lso  le pcso  ke szí te se, csere je; 

• te likert kiálákí tá sá; 

• álápozá si szerkezet megero sí te se; 

• bee pí theto  bu tor vágy konyhái ge p bee pí te se, csere je; 

• hászná látimelegví z-rendszer kiálákí tá sá, korszeru sí te se vágy elemeinek csere je, 

idee rtve á megu julo  energiáforrá sok álkálmázá sá t is; 

• szábá lyozott szello ze si rendszer kiálákí tá sá, korszeru sí te se vágy elemeinek csere je; 

válámint 

• szennyví z tisztí tá sá rá e s elhelyeze se re szolgá lo  egyedi zá rt szennyví ztá rolo , egyedi 

szennyví zkezelo  berendeze s vágy tisztí to mezo vel ellá tott oldo medence s mu tá rgy 

telepí te se vágy csere je. 
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Ki igényelheti a támogatást? 

Á tá mogátá st egyfelo l á legálá bb egy gyermeket vá ro  vágy nevelo  szeme ly, mint ige nylo  

ige nyelheti, vágy áz ázonos láko hellyel rendelkezo  há zástá rsák vágy e lettá rsák ko zo sen, 

egyu ttes ige nylo ke nt ige nyelhetik. 

Ki tekinthető gyermeknek? 

Á tá mogátá s szempontjá bo l gyermeknek mino su l áz ige nylo (k)  

• ve rszerinti vágy o ro kbefogádott gyermeke,  

• kiskoru  rokoná, há á gyermek szu leinek hálá lá miátt áz ige nylo  á kirendelt gyá mjá, 

ámí g á gyermek nem to lto tte be á 25. e lete ve t.  

 

A 25. életévét betöltött gyermek esetén olyan gyermekre tekintettel igényelhető 

támogatás:  

• ákinek ege szse gká rosodá sá legálá bb 60 %-os me rte ku , vágy 2008. jánuá r 1-je t 

megelo zo  ido pontto l munkáke pesse ge t legálá bb 67 %-bán elveszí tette, vágy  

• áki fogyáte kossá gi tá mogátá sbán, vágy vákok szeme lyi já ráde ká bán re szesu l, vágy  

• áki utá n á tá mogátá st ige nylo  gyermekek otthongondozá si dí já bán re szesu l, vágy 

• áki á su lyos mozgá skorlá tozott szeme lyek ko zlekede si kedvezme nyeiro l szo lo  

kormá nyrendelet szerint su lyos mozgá skorlá tozottnák vágy egye b fogyáte kossá ggál 

e lo  szeme lynek mino su l. 

 

Fontos vá ltozá s! 

2025. má rcius 26-to l má r nemcsák á legálá bb egy gyermeket nevelo k ige nyelhetik á visszá 

nem te rí tendo  á llámi tá mogátá st, hánem ázok is, ákik áz álá bbi nyugellá tá sbán re szesu lnek 

(á folyo sí tá s szu neteltete se esete n is): 

 

 

•    O regse gi nyugdí j 

•    O zvegyi nyugdí j á nyugdí jkorhátá r beto lte se t ko veto en 

•    Rokkantsági ellátás a nyugdíjkorhatár betöltését követően 

•    Rehabilitációs ellátás a nyugdíjkorhatár betöltését követően 

•    Korhátá r elo tti ellá tá s 

•    Szolgá láti já rándo sá g 

•    Á tmeneti bá nyá szjá ráde k 

•    Tá ncmu ve szeti e letjá ráde k  

•    O regse gi nyugdí jsege ly (Mágyár Álkoto mu ve szek Ko zálápí tvá ny á ltál folyo sí tott ellá tá s) 

•    Rokkántsá gi nyugdí jsege ly (Mágyár Álkoto mu ve szek Ko zálápí tvá ny á ltál folyo sí tott 

ellá tá s) 
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•    Nyugdí j (Egyhá zi jogi szeme lyto l) 

•    O regse gi já ráde k (Egyhá zi jogi szeme lyto l) 

•    Munkáke ptelense gi já ráde k (Egyhá zi jogi szeme lyto l) 

Hogyan nyújtható be a támogatás iránti kérelem? 

Á tá mogátá si ke relmet á Mágyár Á llámkincstá rhoz kell benyu jtáni: 

• Elektronikusán: áz elektronikus ázonosí tá st ko veto en á SZÜ F felu lete n (TULAJDON > 

Ingatlan menüpont alatt) ele rheto  elektronikus nyomtátvá ny (Kérelem a Vidéki 

Otthonfelújítási Program keretében nyújtható otthonfelújítási támogatás iránt) 

kito lte se vel, á szu kse ges ádátok megádá sá vál e s áz elo í rt dokumentumok, válámint áz 

elektronikus hitelesí te ssel ellá tott nyilátkozátok becsátolá sá vál. 

• Postá n: á Mágyár Á llámkincstá r honlápjá n 

(https://www.állámkincstár.gov.hu/csáládok-támogátásá/Csálád_gyermek/videki-

otthonfelujitási-prográm/á-videki-otthonfelujitási-prográm-kereteben-nyujtháto-

otthonfelujitási-támogátás) megtálá lháto  e s megfelelo len kito lto tt ke relem 

nyomtátvá ny, válámint á hozzá tártozo  melle kletek (nyilátkozátok eredeti pe ldá nyái, 

áz elo í rt dokumentumok má solátái feládá sá vál) megku lde se vel. Postácí m: Mágyár 

Á llámkincstá r, 1938 Budápest. 

• Szeme lyesen: á Mágyár Á llámkincstá r teru leti szerveine l á Kincstá r honlápjá ro l 

leto lto tt e s kito lto tt ke relem e s nyilátkozátok eredeti pe ldá nyái, válámint áz elo í rt 

dokumentumok má solátáinák leádá sá vál. 

 

Mikor kell benyújtani a kérelmet? 

Ke relme t á láká son ve gzett felu jí tá si teve kenyse gek befejeze se t e s áz utolso  szá mlá 

kifizete se t ko veto  60 nápon belu l kell benyu jtániá á Kincstá rhoz á fenti mo dok válámelyike n. 
  

https://www.allamkincstar.gov.hu/csaladok-tamogatasa/Csalad_gyermek/videki-otthonfelujitasi-program/a-videki-otthonfelujitasi-program-kereteben-nyujthato-otthonfelujitasi-tamogatas
https://www.allamkincstar.gov.hu/csaladok-tamogatasa/Csalad_gyermek/videki-otthonfelujitasi-program/a-videki-otthonfelujitasi-program-kereteben-nyujthato-otthonfelujitasi-tamogatas
https://www.allamkincstar.gov.hu/csaladok-tamogatasa/Csalad_gyermek/videki-otthonfelujitasi-program/a-videki-otthonfelujitasi-program-kereteben-nyujthato-otthonfelujitasi-tamogatas
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3. Ülésezett a MEOSZ elnöksége 
 

A MEOSZ elnöksége 2025. március 25-én tártottá ülését, melyen Kovács Ágnes, á MEOSZ 

elnöke tájékoztátott á Szövetség elmúlt időszákbán végzett érdekvédelmi tevékenységéről.  

Szó esett á fogyátékossággál élő gyermeket nevelő édesányák szjá-mentességére irányuló 

MEOSZ jáváslátról – á kezdeményezést az ÉFOÉSZ, ÁOSZ, MVGYOSZ, SINOSZ és SVOE is 

támogáttá - melyet Orbán Viktor miniszterelnöknek nyújtottunk be.  Beszámoltunk á 

monitoring bizottsági tevékenységről további áz áktuális érdekvédelmi feládátokról. Áz 

elnökség elé terjesztettük á Lákás ákádálymentesítési támogátás megreformálásá érdekében 

megfogálmázott gondolátébresztő jáváslátáinkát, melynek nyomán folytátódik májd á közös 

munká és á koncepció kidolgozásá.    
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4.  A kalauz nélküli járatok közlekedtetésével kapcsolatos 
panaszok 

 

Szövetségünket több kerekesszékkel közlekedő mozgáskorlátozott utas is panasszal 

kereste meg a kalauz nélküli vonatok közlekedtetése miatt.  A panaszok leginkább 

azokat a vonalakat érintették, ahol egyébként alacsony padlós, akadálymentes 

vonatok közlekednek, és amelyekre eddig a kerekesszékkel közlekedő 

mozgáskorlátozott emberek rámpa lehajtásával, tehát a kalauzok segítségével tudtak 

fölszállni, előzetes segítségnyújtás iránti igény bejelentése nélkül.  

Jelenleg áz ákádálymentes káláuz nélküli vásúti kocsikát á kerekesszékkel közlekedő 

mozgáskorlátozott utások nem tudják önállóán hásználni, mivel á rámpát csák á vásút 

személyzete kezelheti. Á mozdonyvezetők feládátkörei között ugyán megjelent, hogy 

a fogyátékossággál élő vágy mozgásukbán korlátozott utások be- vágy leszállítását segítik a 

kerekesszék-emelő berendezés kezelésével, de ez egyrészt csák áz emelőberendezés 

működtetésére vonátkozik, másrészt egyáltálán nem életszerű, hogy á mozdonyvezető 

kezelje á rámpát. Ez utóbbit támásztjá álá áz is, hogy néhány ügyfelünk árról számolt be, hogy 

ott márádt áz állomáson, mert á mozdonyvezető nem szállt ki á fülkéből és nem nyitottá le á 

rámpát. 

Á MEOSZ álláspontjá szerint á káláuz nélküli kocsik közlekedését csák ott lehet bevezetni, 

áhol á vonátok teljesen ákádálymentesek ázáz á mozgáskorlátozott utások áz önálló 

hásználátbán nincsenek korlátozvá. Házánkbán ennek á rendszernek á bevezetése 

mozgáskorlátozott emberek számárá súlyos visszálépés hiszen áz egyenlő esélyű hozzáférés 

terén szerzett jogáiktól fosztják meg őket, ázzál, hogy újrá segítségnyújtás iránti igényt kell 

bejelenteniük még áz ákádálymentes kocsik esetében is.  Áz intézkedés plusz terhet is jelent 

mindkét fél számárá, hiszen á nápontá ingázó, kerekesszékkel közlekedő embereknek 

minden utázásukát be kell jelenteniük áz egyébként ákádálymentesnek jelzett járátokrá. Á 

káláuz nélküli kocsik miátt á mozgáskorlátozott utások közlekedéshez fűződő jogá sérül 

ázokon á vonálákon, áhol korábbán nem volt szükség á 36 órás előzetes bejelentésre, hiszen 

á káláuz lenyitottá á rámpát áz ámúgy ákádálymentes járműre váló felszálláshoz. Á változást 

követően á mozdonyvezetőnek kellene kezelnie áz emelő berendezéseket (kerekesszék), de 

árról nincs konkrét rendelkezés, hogy áz álácsonypádlós járműveknél á rámpákát ki kezeli á 

káláuz nélküli kocsik esetében. 

A panaszokkal megkeretük az illetékes tárcát ke rve á proble má orvoslá sá t e s á káláuz 

ne lku li kocsik tesztu zeme sorá n á fogyáte kossá ggál e lo  emberek szempontjáinák 

figyelembeve tele t. Á llá spontunk szerint áz inte zkede s visszále pe s á MÁ V ákádá lymentesí te si 

stráte giá já nák megválo sí tá sá bán is hiszen á beszerzett ákádá lymentes kocsikát – á peron e s 

á vásu ti kocsi bele po je ko zo tti he zág miátt – káláuz ne lku l nem tudjá k o ná llo án, 

segí tse gnyu jtá s irá nit ige ny bejelente se ne lku l hászná lni á fogyáte kossá ggál e lo  utások, 

holott áz egyenlo  ese lyu  hozzá fe re s biztosí tá sá nák egyik felte tele e s egyu ttál ce ljá á 
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szolgá ltátá s o ná llo  ige nybeve tele. Ku lo no sen se relmes ez ánnák fe nye ben, hogy házá nkbán 

2026. június 30-ától a vasúton a fogyatékossággal élő emberek számára a bejelentési 

kötelezettség 36 óráról 24 órára fog csökkenni. Áhhoz, hogy áz á tá llá s jo vo re sikeres 

legyen meg kell teremteni to bbek ko zo tt á jogi e s á technikái há tteret, e s biztosí táni kell á 

szu kse ges humá n ero forrá st. Á vá ltoztátá s ce ljá, hogy rugálmásábbá  tegye á ko zlekede st á 

fogyáte kossá ggál e lo  emberek szá má rá, e s jobb szolgá ltátá st biztosí tson szá mukrá. 
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5. Sikeresen pályáztunk a MEOSZ monitoring bizottsági 
munkájának támogatására 

 

 

Szövetségünk a MEOSZ monitoring bizottsági munkájának támogatása című VOP-

PLUSZ-4.1.5-24-2025-00010 számú projektjének megvalósítására 11 335 700 forint 

támogatást nyert. A projekt az Európai Unió és Magyarország társfinanszírozásával, a 

Széchenyi Terv Plusz program keretében valósul meg.  

Á 2025-ben elnyert Á MEOSZ monitoring bizottsá gi munká já nák tá mogátá sá cí mu  projekt 

kerete ben áz Euro pái Ünio  á ltál finánszí rozott, á 2021-2027 ko zo tti prográmozá si 

ido szákbán megválo sulo  mágyárorszá gi operátí v prográmokát, ezen prográmok monitoring 

bizottsá gáinák mu ko de se t e s feládátáit, válámint á MEOSZ monitoring bizottsá gokbán 

ve gzett e rdekve delmi munká já t mutátjuk be. Á MEOSZ á kormá ny felke re se re, mint á 

mozgá skorlá tozott embereket ke pviselo  legnágyobb házái e rdekve delmi szervezet vesz re szt 

áz euro pái unio s operátí v prográmok szábá lyos, eredme nyes e s háte kony ve grehájtá sá nák 

felu gyelete e s elleno rze se e rdeke ben felá llí tott monitoring bizottsá gok munká já bán, 
elo segí tve á mozgá skorlá tozott emberek jogáinák e rve nyesu le se t.  

Á MEOSZ monitoring bizottsá gi munká já nák tá mogátá sá cí mu  projekt ce ljá, hogy á 

mozgá skorlá tozott emberek ko zo sse ge t is megismertessu k á bizottsá gokbán ve gzett 

munká ro l, ánnák eredme nyeiro l. Ce lunk, hogy á monitoring bizottsá gokbán ve gzett 

munká nk sorá n á mozgá skorlá tozott emberek ko zo sse ge nek tágjáito l e rkezo  jelze sek e s 

visszácsátolá sok re ve n me g hángsu lyosábbán jelenjenek meg á mozgá skorlá tozott emberek 

e rdekei. Á projekt megválo sí tá sá sorá n szá mí tunk á MEOSZ tágsá gá á ltál delegá lt szeme lyek 

áktí v, száke rto  ko zremu ko de se re. Projektu nk tová bbá  hozzá  kí vá n já rulni áz unio s 

tá mogátá sok háte kony e s eredme nyes felhászná lá si felte teleinek megteremte se hez.  

A projekt indulásákor tájékoztátó ányágot készítünk á tágság áltál delegált személyeknek 

és á szélesebb tágságnák megismertetve áz ádott monitoring bizottság területét, feládátát 

és működését, rávilágítvá ázokrá á területekre, melyek tágságunk számárá fontos 

kápcsolódási pontok lehetnek. A projekt ideje álátt rendszeresen tájékoztátunk á 

monitoring bizottsági üléseken elhángzottákról, á projekt eredményeiről.  Írásbeli 

összefogláló ányágokkál segítjük áz érintettek felkészülését, munkáját. Á MEOSZ és tágság 

áltál delegált tágok hávontá online illetve személyes egyeztetés keretében készülnek á 

következő monitoring bizottsági ülésre, hángsúlyosábbá téve á bizottsági üléseken á 
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mozgáskorlátozott emberek megjelenítendő érdekeinek képviseletét.  

A projektnek köszönhetően tágságunk és á mozgáskorlátozott emberek közössége és á 

széles nyilvánosság közvetlenül szerez információt áz európái uniós fejlesztésekről, áz elért 

eredményekről, áz európái uniós források átláthátó elosztásáról.  

Á projektről, válámint áz elmúlt negyedévben végzett tevékenységről részletekbe menően 

tájékoztátták á MEOSZ áltál delegált tágokát á MEOSZ munkátársái á 2025. március 25-én 

tártott személyes tájékoztátó álkálom keretében. 

Az előadások rövid kivonatát az alábbi linkekre kattintva olvashatják 

1. Tájékoztató a MEOSZ monitoring bizottsági munkájáról 

VOP-PLUSZ-4.1.5-24-2025-00010  

A MEOSZ monitoring bizottsági munkájának támogatása 

https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/04/Tajekoztato-

csomag_vegleges.pdf  

2. Első negyedéves beszámoló az operatív programok monitoring bizottságainak 

munkájáról 2025. 

VOP-PLUSZ-4.1.5-24-2025-00010 

A MEOSZ monitoring bizottsági munkájának támogatása 

https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/04/Elso-negyedeves-beszamolo-

az-operativ-programok-monitoring-bizottsagainak-munkajarol_.pdf  

 

3. Prezentáció a MEOSZ monitoring bizottsági munkájáról 

https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/04/PPT-a-MEOSZ-monitoring-

bizottsagi-munkajarol.pdf  

 

  

https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/04/Tajekoztato-csomag_vegleges.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/04/Tajekoztato-csomag_vegleges.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/04/Elso-negyedeves-beszamolo-az-operativ-programok-monitoring-bizottsagainak-munkajarol_.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/04/Elso-negyedeves-beszamolo-az-operativ-programok-monitoring-bizottsagainak-munkajarol_.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/04/PPT-a-MEOSZ-monitoring-bizottsagi-munkajarol.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/04/PPT-a-MEOSZ-monitoring-bizottsagi-munkajarol.pdf


14 
 

6. Mozgáskorlátozott emberek jelentkezését várja a MEOSZ 
Korlátok nélkül című projektje 

 

Miről szól a projekt? 

Á MEOSZ Korlá tok ne lku l cí mu  projektje a mozgáskorlátozott emberek önrendelkező 

életvitelének segítését tűzte ki célul. Áz o nrendelkezo  e let ázt fejezi ki, hogy á 

fogyáte kossá ggál e lo  ember szábádon do nthet árro l, hogyán szervezze meg sájá t e lete t e s 

hogyán vegyen re szt á ko zo sse g e lete ben má sokkál egyenlo  álápon. 

Á korlá tok ne lku l projekt kerete ben a MEOSZ sortárs mentorai és szakmai munkatársai 

egy online portálon (meoszportal.hu) keresztüli távsegítség szolgáltatást nyu jtánák á 

projektben re szt vevo  mozgá skorlá tozott embereknek. 

 

Milyen segítséget kap a távsegítség keretében? 

Sorstársi mentorálás 

Á projektben re szt vevo  mozgá skorlá tozott mentoráink táná csádá st nyu jtánák  olyán 

esetekben, ámikor á re sztvevo knek á mozgáskorlátozottságukkal összefüggésben merül 

fel  valamilyen problémája e s á táná csádá s, á segí tse gnyu jtá s áz önrendelkező életvitel 

elérését segíti. Gyákori esetek pe ldá ul: gyo gyá száti sege deszko zo kkel kápcsolátos 

u gyinte ze s, online u gyinte ze s, ellá tá sokkál kápcsolátos u gyinte ze s, EESZT e s u gyfe lkápu 

u gyinte ze s. Fontos, hogy mentoráink nem pszicholo gusok, munkává llálá si- vágy e letvezete si 

táná csádo k, í gy bizonyos esetekben (pl.: munkáhelyi, csálá di konfliktusok kezele se, 

e letvezete si, pá rkápcsoláti proble má k) nem tudnák segí tse get nyu jtáni, ázonbán segí thetnek 

á megfelelo  szákember megtálá lá sá bán.  

Helpdesk támogatás 

Á csoport munkátá rsái teljes ko ru  informá cio t e s szákmái tá mogátá st nyu jtánák á projektben 

áz IKT, illetve á fogyáte kos embereket segí to  u n. ásszisztí v eszko zo k e s szoftverek, 

álkálmázá sok hászná látá vál kápcsolátbán. Á munkácsoport tágjái  egye ni e s csoportos online 

táná csádá st is biztosí tánák ázzál kápcsolátbán, hogyán hászná lhátjá á legháte konyábbán 

eszko zeit e s áz internetet á mindennápi u gyinte ze s sorá n. Há szu kse ges, á csoport 

munkátá rsái tá volro l, á MEOSZ Ko zpontbo l is el tudjá k há rí táni eszko zei szoftveres hibá it. 

Jogsegély 

Ámennyiben a mozgáskorlátozottságával összefüggésben jog vágy e rdekse relem, 

diszkriminá cio  e rte, u gy á meoszportál.hu oldálon keresztu l á MEOSZ jogá száihoz fordulhát, 

ákik táná csot ádnák, illetve segí thetnek á háto sá g elo tti eljá rá s elindí tá sá bán. (Pe ldá ul: 

segí tse get tudnák nyu jtáni ábbán áz esetben, há egy ko rhá zi kezele st áze rt nem káp meg, 

mert nem ákádá lymentes á helyise g e s o n pánászt szeretne tenni, vágy háto sá gi eljá rá st 

szeretne kezdeme nyezni áz u gyben. Ügyánákkor nem tudnák segí tse get nyu jtáni olyán 

esetekben, ámikor pe ldá ul egy be rleme ny eszte tikái á tálákí tá sá miátt jogvitá ván á be rlo  e s 
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be rbeádo  ko zo tt, hágyáte ki, egye b mágá nszeme lyek ko zo tti szerzo de ses jogvitá k, mert ez 

nem á mozgá skorlá tozottsá ggál fu gg o ssze. 

Akadálymentesítési tanácsadás  

Á láká sákádá lymentesí te si tá mogátá s pá lyá záttál kápcsolátbán teljes ko ru  táná csádá st 

biztosí tánák á MEOSZ száke rto  munkátá rsái. 

 

Hogyan tud részt venni a projektben? 

A résztvevők számára jelenleg nem tudunk internetet és annak használatára szolgáló 

eszközöket biztosítani, így stabil internetkapcsolattal és egyokoseszközzel (telefon, 

tablet), vagy PC-vel kell rendelkeznie ahhoz, hogy a projektben részt tudjon venni. 

Minden jelentkezőnek nyilatkozatot kell tennie a projektbe való belépés előtt. A 

nyilatkozatot az alábbi linken keresztül tekintheti meg:  

https://meoszportal.hu/userfiles/downloads/Nyilatkozat%20-%20Mentor%202024.pdf  

Á te rí te smentes szolgá ltátá sok ige nybeve tele hez egy egyszeru  regisztrációra e s á má r 

emlí tett nyilatkozattételre ván szu kse g á meoszportál.hu oldálon, melynek menete á 

ko vetkezo : 

1. Ádjá meg ádátáit e s fio kjá jelszává t áz álá bbi linken keresztu l: 

https://meoszportál.hu/registrátion, májd nyomjá meg á regisztrá cio  gombot. Ezt 

ko veto en be tud le pni sájá t fio kjá bá áz e-máil cí me e s á korá bbán megádott jelszo  

megádá sá vál. 

2. Á regisztrá cio  ve glegesí te se hez egy ro vid nyilátkozátte telre ván me g szu kse g. Á 

fio kjá bo l á regisztrá cio t ko veto en le tudjá to lteni á má r szeme lyes ádátáit is 

tártálmázo  nyilátkozátot.  

Ezt ko veto en á nyilátkozátte telre áz álá bbi mo dokon ván leheto se g 

á. A nyilatkozat beküldése postai úton: á nyilátkozátot le tudjá to lteni ádátáivál 

egyu tt á meoszportál.hu oldálon á felhászná lo i fio kjá bo l. Ke rju k nyomtássá ki, í rjá 

álá  á dokumentumot, májd fe nyke pezze le e s to ltse fel á meoszportál.hu oldálrá, 

májd áz eredeti, álá í rt dokumentumot juttássá el hozzá nk postái u ton á 1032 

Budápest Sán Márco utcá 76. cí mre. Á Borí te krá í rjá rá : MEOSZ - Korlá tok ne lku l 

projekt. 

b. AVDH hitelesítés ügyfélkapun keresztül: ámennyiben rendelkezik 

u gyfe lkápuvál á nyilátkozátot ezen keresztu l is hitelesí theti. Á mo.hu oldálon áz 

álá bbi linken keresztu l hitelesí theti á nyilátkozátot: 

https://www.mo.hu/szuf_avdh_feltoltes . Bejelentkeze s utá n felto ltheto  á 

meoszportál.hu oldálon fio kjá bo l leto lto tt pdf. fá jl. Á felto lto tt dokumentumot áz 

u gye lkápu hitelesí ti, májd ezt ko veto en leto ltheto  áz ÁVDH hitelesí te ssel ellá tott 

dokumentum. Ezt ke rju k to ltse fel á meoszportál.hu oldálon tálá lháto  fio kjá bá.  

Á hitelesí te s folyámátá t megtekintheti áz álá bbi oktáto video n: 

https://www.youtube.com/wátch?v=KXfdX7joCt4 

https://meoszportal.hu/userfiles/downloads/Nyilatkozat%20-%20Mentor%202024.pdf
https://meoszportal.hu/registration
https://www.mo.hu/szuf_avdh_feltoltes
https://www.youtube.com/watch?v=KXfdX7joCt4
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Á sikeres regisztrá cio  e s nyilátkozátte tel utá n O n jogosult lesz á projekt szolgá ltátá sáinák 

ige nybeve tele re. Mentorunk á meoszportál.hu oldálon keresztu l, májd szeme lyesen is 

felveszi o nnel á kápcsolátot e s ko zo sen kito ltenek egy ke rdo í vet, melynek segí tse ge vel 

megkezdhetik á ko zo s munká t. Á mentor e s O n ko zo tt pártneri, egyenrángu  á viszony, 

minden do nte st ko zo sen hoznák meg á ce lok kijelo le se vel e s á feládátok elve gze se vel 

kápcsolátbán. Á mentorrál elso sorbán á meoszportál.hu oldálon tud kommuniká lni, illetve 

itt tudjá k nyomon ko vetni á ko zo s u gyeket.  

 

Mit tehet, ha elégedetlen a szolgáltatással kapcsolatban? 

I rjon á sebogergo@meosz.hu e-máil cí mre. Munkátá rsáink felveszik O nnel á kápcsolátot e s 

meghállgátjá k e szreve teleit, pánászáit, májd 30 nápon belu l jáváslátot tesznek á felmeru lt 

proble má k megoldá sá vál kápcsolátbán. 

 

Mit tehet, ha már nem szeretne részt venni a projektben? 

O n bá rmikor visszávonhátjá korá bbán tett nyilátkozátá t. Ehhez ele g egy e-máilben jeleznie 

szá nde ká t e s munkátá rsáink felveszik O nnel á kápcsolátot. Miutá n felhászná lo i fiókját 

inaktiváljuk, á fio khoz válo  hozzá fe re se t megvonjuk, á mentor e s má s szákemberek á 

tová bbiákbán nem keresik, e s O n sem tud májd bele pni á szeme lyes fio kjá bá. Ámennyiben 

meggondoljá mágá t, ke rheti á fio k u jrááktivá lá sá t, ámit há rom munkánápon belu l elve gzu nk 

e s O n isme t ige nybe veheti áz á ltálunk nyu jtott o sszes segí tse get. Há fiókja törlése mellett 

do nt, minden szeme lyes ádátá to rle sre keru l á portá lon, í gy á fio k u jrááktivá lá sá rá ezt 

ko veto en má r nem lesz leheto se ge, mert áz ázonosí tá shoz szu kse ges ádátok nem á llnák 

rendelkeze sre. Ebben áz esetben á regisztrá cio s folyámát isme telt elve gze se vel tud u jrá 

csátlákozni á meoszportál.hu oldálhoz.  

Mi történik, ha nem használja a meoszportal.hu oldalt? 

Ámennyiben fe l e ven belu l nem le p be fio kjá bá, ázt ináktí v stá tuszbá helyezzu k. Ezt ko veto en 

nem tud bele pni á fio kbá. Mindez elkeru lheto , há O n rendszeresen bele p á meoszportál.hu 

oldálrá. Áz ináktí v fio k u jrááktivá lá sá rá ebben áz esetben is leheto se ge ván  á korá bbán má r 

leí rt mo don. 

 

Kihez fordulhat, ha további kérdései vannak? 

Ke rde seit í rjá meg á sebogergo@meosz.hu e-máil cí mre. 

 

 

mailto:sebogergo@meosz.hu
mailto:sebogergo@meosz.hu
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7. JUBILEUMI 10. MERI SPORTNAP  
 

2025. április 26-án szombaton 10.00-16.00 óráig immár 10. álkálommál várjá áz érdeklődőket a 

MERI Sportnap.   Helyszín: Semmelweis Egyetem Rehábilitációs Kliniká, 1121 Budápest, Szánátórium 

u. 19 

 Regisztráció: https://forms.gle/b1rxBjguE8G52t6t5  

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fforms.gle%2Fb1rxBjguE8G52t6t5%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR1RMBw2d0Mc3rubDTOzUryAAkHJfk-1EnhPC3VHh6PEwV2tX-xU6f4nwlA_aem_VJhYpIO5amMbgLLF_rHycQ&h=AT3ls7lful1KZ6GswN9Pq3TE76TzaAbf6YJmsIrb1IVsEy9gESI6_1X_BvbEk89LPxSrmb5rtskSJYNbofPOI5oqbxuq7G7dfEOiPBdG7v57BSFB9uxQp1pymJBhlJ-1Sqsf&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT2laf8FcJslc8gL7f7DzPp5zHKyNd90QBUt0vKuAVFKUKLe6MXglzAMnPOfhGHxFhakw5oNRMo-5SLj-_6UhS4FJdIp0YlVvjjIqdvgPgDOMi2jnRPNg0u_BugHjOi_0K1i7RPDV5djZJH_gOMfG0Yasi4R
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8. BICE-BÓCA tábor a Balatonnál  
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9. MEOSZ Központ - szakmai segítségnyújtás fogyatékossággal 
élő embereknek 

 

 

Á Mozgáskorlátozották Egyesületeinek Országos Szövetsége emberi jogi munkácsoportjá á 

Szövetség országos érdekvédelmi tevékenységének áktív álákításá mellett segítséget nyújt á 

MEOSZ-hoz forduló tágegyesületeknek, á fogyátékossággál élő embereknek és 

csáládtágjáiknák áz egyéni ügyeik, problémáik megoldásábán.  

 

8ȢυȢ *ÏÇÉ ÔÁÎÜÃÓÁÄÜÓ 

Több megkeresés érkezett munkátársáinkhoz ázzál kápcsolátbán, hogy áz öregségi nyugdíj 

összegének megállápításánál figyelembe vehető-e a korábbi rokkántsági nyugdíj melletti 

munkávégzéssel 2007 és 2011 között megszerzett 0,5 %-os nyugdíjnövelés. 

Áz érintetteket tájékoztáttuk, hogy áz öregségi nyugdíj összegének meghátározásá során á 

korábbi növelés összegét figyelembe veszik. Ez ázt jelenti, hogy á korábbán megszerzett 

összeg nem vész el. 

Á növelés összegének áz öregségi nyugdíjbá történő beépítése á következők szerint történik. 

Á kormányhivátál nyugdíjbiztosítási szerve állápítjá meg áz öregségi nyugdíj összegét, á 

megállápítás után á nyugdíjfolyósító szerv á növelés összegét (á növelés megállápításától 

számított nyugdíjemelésekkel növelten) hozzáádjá á megállápított öregségi nyugdíjhoz. Á 

nyugdíjigénylő á nyugdíjfolyósítási szerv (NYÜFIG) öregségi nyugdíj folyósításáról szóló 

tájékoztátásbán értesül á folyósítándó ellátás összegéről. 

Á fenti szábályt á társádálombiztosítási nyugellátásról szóló 1997. évi LXXXI. törvény (Tny.) 

végrehájtási rendelete á 168/1997. (X. 6.) Korm. rendelet tártálmázzá (Tnyr.). 

Á Tnyr. 68. § (2) bekezdése úgy szól, hogy há á korábbán megszűnt rokkántsági nyugdíj, 

báleseti rokkántsági nyugdíj, rehábilitációs járádék vágy á Kenyt. 1. § c) pontjá szerinti 

korhátár előtti öregségi nyugdíj mellett szerzett, á Tny. 2020. július 1-jét megelőzően 

hátályos 22/Á. §-á szerinti növelésre váló jogosultságot már megállápították, áz öregségi 

nyugdíj megállápításá esetén á növelés összegét á megállápítását követő emelésekkel együtt, 

külön hátározát hozátálá nélkül, áz öregségi nyugdíjjál együtt kell folyósítáni. 
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8.2. 0ÅÒÅÓ ÅÌÊÜÒÜÓÏËÂÁÎ ËïÐÖÉÓÅÌÅÔ 

Ázokbán áz esetekben, ámikor á felmerült problémá á közösségünk több tágját is érintheti – 
így á döntés sokák életére lehet kihátássál - eljárásokát indítunk áz érintetteket képviselve, 
vágy jogi tánácsokkál, á keresetlevél megírásávál is segítjük őket. 
 

8.3 Iratminta  

Hírlevelünkben ezúttál a Vidéki Otthonfelújítási Prográm keretében igényelhető visszá nem 

térítendő támogátás igényléséhez szükséges nyomtátványok eléréséhez nyújtunk segítséget. 

Á kérelem benyújtásához szükséges nyomtátványok és tájékoztátók áz álábbi linken 

https://www.allamkincstar.gov.hu/csaladok-tamogatasa/Csalad_gyermek/videki-

otthonfelujitasi-program/a-videki-otthonfelujitasi-program-kereteben-nyujthato-

otthonfelujitasi-tamogatas érhetők el.  

 

 

8Ȣψ /ÎÌÉÎÅ ÔÜÊïËÏÚÔÁÔĕ ÁÎÙÁÇÏË  

Á MEOSZ munkátársái hávontá online tájékoztátó előádásokát tártánák á közösségünk 

tágjáinák életét érintő fontos témákból.  

2024. március 27-én á gyógyászáti segédeszköz témákörében tártottunk előádást, mely á 

következő linkre https://youtu.be/3d9SIp4B12g?si=QZB65hp5eAP62mpL  kattintva 

nézhető visszá. 

A 2024.  április 24-i előádáson á rokkántsági ellátás újrászámításávál kápcsolátbán 

hángzották el fontos információk, práktikák és tánácsok.  Áz előádás erre á linkre 

https://youtu.be/LteKc5OHIJM?si=ijOcB6e9guCeDMd9 káttintvá nézhető visszá.  Áz előádás 

kivonátá, főbb gondolátái itt https://www.meosz.hu/rokkantsagi-ellatas-ujraszamitasa-

informaciok-praktikak-tanacsok/ olváshátó el.  

A MEOSZ 2024. május 29-i online tájékoztátójá keretében á fogyátékossággál élő gyermekek 

és tánulók óvodái és iskolái helyzetéről, jogérvényesítési lehetőségekről esett szó. Áz előádás 

hámárosán felkerül á MEOSZ webes felületeire. Áz előádás főbb gondolátái áz álábbi linkre 

https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2024/06/A-fogyatekossaggal-elo-tanulok-

hallgatok-jogai.-Jogervenyesitesi-lehetosegek.pdf káttintvá olváshátók.  Áz előádás áz álábbi 

linken  https://www.youtube.com/watch?v=9B3NRgvAwAs  nézhető visszá  

A 2024. június 26-i online tájékoztátó á mozgáskorlátozott emberek közlekedéssel 

kápcsolátos jogáiról, jogorvosláti lehetőségeiről szólt, mely áz álábbi linkre 

https://www.youtube.com/watch?v=-hA-3oqGJXs káttintvá érhető el á MEOSZ felületein. Áz 

előádás főbb gondolátái áz álábbi linkre https://www.meosz.hu/wp-

content/uploads/2024/06/Tajekoztato-a-mozgaskorlatozott-emberek-kozlekedessel-

https://www.allamkincstar.gov.hu/csaladok-tamogatasa/Csalad_gyermek/videki-otthonfelujitasi-program/a-videki-otthonfelujitasi-program-kereteben-nyujthato-otthonfelujitasi-tamogatas
https://www.allamkincstar.gov.hu/csaladok-tamogatasa/Csalad_gyermek/videki-otthonfelujitasi-program/a-videki-otthonfelujitasi-program-kereteben-nyujthato-otthonfelujitasi-tamogatas
https://www.allamkincstar.gov.hu/csaladok-tamogatasa/Csalad_gyermek/videki-otthonfelujitasi-program/a-videki-otthonfelujitasi-program-kereteben-nyujthato-otthonfelujitasi-tamogatas
https://youtu.be/3d9SIp4B12g?si=QZB65hp5eAP62mpL
https://youtu.be/LteKc5OHIJM?si=ijOcB6e9guCeDMd9
https://www.meosz.hu/rokkantsagi-ellatas-ujraszamitasa-informaciok-praktikak-tanacsok/
https://www.meosz.hu/rokkantsagi-ellatas-ujraszamitasa-informaciok-praktikak-tanacsok/
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2024/06/A-fogyatekossaggal-elo-tanulok-hallgatok-jogai.-Jogervenyesitesi-lehetosegek.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2024/06/A-fogyatekossaggal-elo-tanulok-hallgatok-jogai.-Jogervenyesitesi-lehetosegek.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=9B3NRgvAwAs
https://www.youtube.com/watch?v=-hA-3oqGJXs
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2024/06/Tajekoztato-a-mozgaskorlatozott-emberek-kozlekedessel-kapcsolatos-jogairol-a-jogsertesek-eseten-igenybe-veheto-jogorvoslati-lehetosegekrol.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2024/06/Tajekoztato-a-mozgaskorlatozott-emberek-kozlekedessel-kapcsolatos-jogairol-a-jogsertesek-eseten-igenybe-veheto-jogorvoslati-lehetosegekrol.pdf
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kapcsolatos-jogairol-a-jogsertesek-eseten-igenybe-veheto-jogorvoslati-lehetosegekrol.pdf  

káttintvá olváshátók. 

A 2024. szeptember 26-i online tájékoztátó á fogyátékos, illetve megváltozott 

munkáképességű emberek munkávállálását érintő kérdésekről szólt, mely áz álábbi 

https://youtu.be/HpEtpv7wiwI linkre káttintvá érhető el. Áz előádás főbb gondolátái áz 

álábbi linkre https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2024/11/Mmk-munkavallalok-

foglalkoztatasi-kerdesei-1.-eloadas.pdf  káttintvá olváshátók. 

Á 2024. október 24-i online tájékoztátó á fogyátékossági támogátásról szólt, mely áz álábbi 

linken https://www.youtube.com/watch?v=sGIs6-UgfXU nézhető visszá. 

Áz előádás főbb gondolátái áz álábbi linkre https://www.meosz.hu/wp-

content/uploads/2025/02/Fogyatekossagi-tamogatas-10_24.pdf káttintvá olváshátók. 

2024. november 13-án folytáttuk online tájékoztátó előádásunkát á fogyátékos, illetve 

megváltozott munkáképességű emberek munkávállálásáról. Olyán témákát érintünk, 

melyekre á korábbi tájékoztátónkbán nem márádt idő.  Áz előádás áz álábbi linkre  

https://www.youtube.com/watch?v=3PZDmn2fc_I káttintvá tekinthető meg Áz előádás 

kivonátát áz álábbi linkre https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/Mmk-

munkavallalok-foglalkoztatasi-kerdesei_masodik-resz.pdf káttintvá olváshátják. 

Á 2025. jánuár 29-én tártott online tájékoztátó előádásunk áz egyenlő bánásmód 

követelményének megsértéséről, kiemelten á fogyátékossággál élő embereket érintő 

diszkriminációról, és á jogérvényesítési lehetőségekről szólt. Áz online tájékoztátó áz álábbi 

linkre https://youtu.be/7YMHvmALlj4 káttintvá nézhető visszá. Áz előádás főbb gondolátáit 

áz álábbi linkre https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/diszkriminacio-es-

jogervenyesites.pdfkáttintvá olváshátják.  

2025. február 26-án online tájékoztátó előádást tártunk áz észszerű álkálmázkodás 

kötelezettségéről, á fogyátékossággál élő emberek egyéni igényeihez igázodó környezetről. 

Áz előádás hamarosan visszánézhető lesz. Áz előádás főbb gondolátáit áz álábbi linkre 

https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/Eszszeru-alkalmazkodas-a-

gyakorlatban_MEOSZ-online-tajekoztato.pdf káttintvá olváshátják.  

 

  

https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2024/06/Tajekoztato-a-mozgaskorlatozott-emberek-kozlekedessel-kapcsolatos-jogairol-a-jogsertesek-eseten-igenybe-veheto-jogorvoslati-lehetosegekrol.pdf
https://youtu.be/HpEtpv7wiwI
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2024/11/Mmk-munkavallalok-foglalkoztatasi-kerdesei-1.-eloadas.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2024/11/Mmk-munkavallalok-foglalkoztatasi-kerdesei-1.-eloadas.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=sGIs6-UgfXU
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/Fogyatekossagi-tamogatas-10_24.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/Fogyatekossagi-tamogatas-10_24.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=3PZDmn2fc_I
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/Mmk-munkavallalok-foglalkoztatasi-kerdesei_masodik-resz.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/Mmk-munkavallalok-foglalkoztatasi-kerdesei_masodik-resz.pdf
https://youtu.be/7YMHvmALlj4
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/diszkriminacio-es-jogervenyesites.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/diszkriminacio-es-jogervenyesites.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/Eszszeru-alkalmazkodas-a-gyakorlatban_MEOSZ-online-tajekoztato.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/Eszszeru-alkalmazkodas-a-gyakorlatban_MEOSZ-online-tajekoztato.pdf
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10. MEOSZ  - Online fogadóóra   
 

 9.1 OÎÌÉÎÅ ÆÏÇÁÄĕĕÒÜË 

Minden hónapban online fogadóórákon várjuk a MEOSZ tagszervezeteinek és 

csoportjainak vezetőit, ahol a fogyatékossággal élő emberek és családjaik, az 

egyesületek és a MEOSZ életét érintő kérdésekről, problémákról beszélhetünk, 

közösen gondolkodhatunk. A 2025. áprilisi fogadóórákról az alábbiakban 

informálódhatnak. 

A fontos tudnivalókat az alábbiakban foglaltuk össze. 

• Kovács Ágnes, a MEOSZ elnöke 2025. április 10-én csütörtökön 14.00 és 15.30 

között tart fogadóórát.  

Jelentkezni – kizárólag a kérdések megjelölésével - 2025.  április 7. 16.00 óráig a 

következő linken lehet: 

https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/XYhfq

MbDZUWNndy8FY3xYA2  

Ámennyiben elno k ásszony á hálászthátátlán hivátálos elfogláltsá gái miátt áz ádott 

ido pontbán nem e r rá , u gy á fogádo o rá t egy má sik álkálommál tártjá meg, melynek 

ido pontjá ro l ido ben tá je koztátá st ádunk.   

A kérdéseket – melyekre a fogadóórán választ szeretnének kapni -   legkésőbb április  

7-én 16.00 óráig kell megküldeni a fogadoora@meosz.hu e-mail címre.  

 

• Szakály József, a MEOSZ főtitkára áz egyesületek működésével kápcsolátos 

kérdésekre válászol. Fogádóórájá  április  16-án  szerdán  12.00 -14.00 óráig tart. 

Á fogádo o rá rá jelentkezni legkésőbb április 9-én szerdán 16.00 óráig á ko vetkezo  

linken lehetse ges:  

https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/dRhk

0k9660qC7Mw66aK9iA2  

Á kérdéseiket április  9-én szerdán  16.00 óráig ku ldje k el á fogádoorá@meosz.hu e-máil 

cí mre. 

 

• Csiszár Attila a MEOSZ irodavezetője informátikái, tágnyilvántártás és 

ádátszolgáltátás témájábán áll rendelkezésre.  Fogádóórájá április 17-én 
csütörtökön 10.00-12.00 óráig kerül sor.  

https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/XYhfqMbDZUWNndy8FY3xYA2
https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/XYhfqMbDZUWNndy8FY3xYA2
mailto:fogadoora@meosz.hu
https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/dRhk0k9660qC7Mw66aK9iA2
https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/dRhk0k9660qC7Mw66aK9iA2
mailto:fogadoora@meosz.hu
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Fogádo o rá já rá jelentkezni legkésőbb április 10-én csütörtökön  16.00 óráig á ko vetkezo  

linken lehetse ges: 

https://events.teams.microsoft.com/event/b4c9c711-d5cb-464d-9bc7-c6b3912babd2@e01295ea-9c01-

4cd9-8efc-446eb2bea499  

Ke rde seiket legke so bb április 10-én csütörtökön  16.00 óráig küldjék el á 

fogádoorá@meosz.hu e-máil cí mre. 

 

Hol történik az online fogadóóra?  

Á fogádo o rá k online felu leten válo sulnák meg, ázáz, áhhoz, hogy á fogádo o rá n re szt vegyen 

á szá mí to ge pen/tábleten/okostelefonon e s áz internet kápcsoláton kí vu l O nnek má s 

eszko zre nem lesz szu kse ge.   

Hogyan vehet részt a fogadóórán?  

Kovács Ágnes, á MEOSZ elnöke fogadóórája: 

https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/XYhfq

MbDZUWNndy8FY3xYA2  

Szakály József, á MEOSZ főtitkárá fogádóórájá  

https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/dRhk

0k9660qC7Mw66aK9iA2  

Csiszár Attila, á MEOSZ irodávezetője fogádóórájá  

https://events.teams.microsoft.com/event/b4c9c711-d5cb-464d-9bc7-c6b3912babd2@e01295ea-9c01-

4cd9-8efc-446eb2bea499  

Á jelentkeze st ko veto en á regisztrá cio s rendszer áutomátikusán ku ldi ki á jelentkeze skor 

megádott e-máil cí mre á linket, ámellyel re szt tud venni á fogádo o rá n.  

Fogadóórák, tájékoztatók időpontja, témája. 

Áz online fogádo o rá k ido pontjá ro l á MEOSZ hí rlevele ben ádunk tá je koztátá st.  

  

https://events.teams.microsoft.com/event/b4c9c711-d5cb-464d-9bc7-c6b3912babd2@e01295ea-9c01-4cd9-8efc-446eb2bea499
https://events.teams.microsoft.com/event/b4c9c711-d5cb-464d-9bc7-c6b3912babd2@e01295ea-9c01-4cd9-8efc-446eb2bea499
mailto:fogadoora@meosz.hu
https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/XYhfqMbDZUWNndy8FY3xYA2
https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/XYhfqMbDZUWNndy8FY3xYA2
https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/dRhk0k9660qC7Mw66aK9iA2
https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/dRhk0k9660qC7Mw66aK9iA2
https://events.teams.microsoft.com/event/b4c9c711-d5cb-464d-9bc7-c6b3912babd2@e01295ea-9c01-4cd9-8efc-446eb2bea499
https://events.teams.microsoft.com/event/b4c9c711-d5cb-464d-9bc7-c6b3912babd2@e01295ea-9c01-4cd9-8efc-446eb2bea499
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11. Hírek egyesületeink életéből 

-ÏÚÇÜÓËÏÒÌÜÔÏÚÏÔÔÁË "ÁÒÁÎÙÁ -ÅÇÙÅÉ %ÇÙÅÓİÌÅÔÅ 

 

Mozgáskorlátozottak Baranya Megyei Egyesülete 2025. márciusi programjai 

 
Szászvári tagcsoport programjai 
 
Á tágdí j befizete se, á ne vnápok ko szo nte se folytáto dott. Minden csoporttággál besze ltu nk áz 
e ves beszá molo  tággyu le sro l. Nágy o ro mu nkre sze p szá mmál jelezte k, hogy eljo nnek á 
má rcius 25-e n tártándo  beszá molo  e s ku ldo ttvá lászto  csoportgyu le sre. Te czely Istvá nne vál 
jubilá lunk, 20 e ve vezetju k, o sszetártjuk ezt á kis csoportot. Részt vettünk á március 15-i 
ünnepélyen á helyi iskolábán. Színvonálás, szép műsort láttunk, utáná együtt átsétáltunk á 
párkbá, áhol á kopjáfához 1-1 szál szegfűt tettünk. 
 
 

 

 

  

 

 

 

 

Bécziné H. Ilona, csoportvezető 
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Mohácsi tagcsoport programjai 

2025. februá r 25-e n komppál mentu nk á t á „Szigetbe" e s á nágyon sze p ido ben 

gyálogoltunk, kis torná vál „megspe kelve" e lveztu k á friss levego t, 18 fo  volt jelen. 

Február 27-én részt vettünk á Busójárás első nápján Kisfársángon. Fotózkodtunk busókkál 

és hállgáttuk á zenekárok műsoráit, néztük á kicsik táncáit á színpádon. 19 fő vett részt ezen 
a remek programon. Március 6-án meghallgattuk a Pannon Filharmonikusok zenekari 
próbáját á Kodály Központbán Pécsett, melyre nem kellett belépőt fizetni, 8 fő vett részt 
rajta. 
Március 7-én elutáztunk egy fogádóbá, áhol nőnápot tártottunk 21 fővel. 
 
Március 10-én tártottuk beszámoló és küldöttválásztó tággyűlésünket, melynek egyik 
nápirendi pontjá á válásztások -csoportvezető és küldöttek- volták. Létszám 47 fő volt. 
Március 13-án á Zsolnáy Kulturális Negyedben kiállításokát néztünk meg kedvezményes 
áron, 17 fő részvételével. 
 

 

Bertáné Heinek Ágnes 
csoportvezető 
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Szigetvári tagcsoport programjai 
 
Március 6-án á Kodály Zoltán központbán meghállgáttuk á Pánnon Filharmonikusok 
főpróbáját. Ütáná felmentünk á Tettyére, á Pintér kertbe és á Hávihegyre is kirándultunk. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Má rcius 7-e n á Somogy megye Csurgo i csoport No nápi rendezve nye n voltunk, áhol á 

MEOSZ tiszteletbeli elno ke dr. Hegedu s Lájos is re szt vett. 

 
 

Pécsváradi tagcsoport programjai 

Március 4-én á Művelődési Házbán tártottuk a 2024. évi beszámoló tággyűlést és á csoport- 
vezető és küldöttválásztást. 68 fős létszámból 24-en vettek részt. Csoportvezetőnek újább 5 
évre Gungl Jánosné Márikát válásztották meg. Á tágcsoport küldöttének Tököliné Pusch 
Teréziát válásztották. Á válásztás után megbeszéltük á 2025. évi prográmokát. Tággyűlés 
után egy meglepetés kultúrműsorrál kedveskedtünk nő tágjáinknák áz előrehozott nőnáp 



28 
 

álkálmából. Á műsor után á hölgyek egy cserepes virágot kápták ájándékbá, beszélgetéssel 
zárult á klub nápunk.   
 
Gungl Jánosné Marika 
csoportvezető 
 
Pécsi tagcsoport programjai 

Február 20-án Komlói és á Pécsi Csoport együtt látogátott el á KomlóVerzumba, ahol 
tárlátvezetéssel egy szuper kiállítást néztünk meg dínókról, jégkorszákról, válámint á 
bányászát történetéről. Á Pécsi csoportból 15-en voltunk. 
Február 25-én bőrdíszműves foglalkozásra mentünk 10 fővel a Kertvárosbá egy céghez, 
áhol káptunk szerszámokát, álápányágokát és egy várrónő, Zsuzsi segített nekünk. 
Pénztárcák, tokok, neszeszerek készültek bőrből. Nágyon kreátív volt á csápát, sok szép 
dolgot készítettünk. 

Február 26-án csoportunk 30 fővel á Pécsi Planetáriumba látogátott, áhol Dr. Kiss László 
előádását néztük meg: Kálándozások á csillágos égbolton címmel. Nágyon élvezetes, érdekes 
előádás volt. 
Március 6-án á Kodály Központbán á Pannon Filharmónikusok főpróbáján Még egy esély 
címmel. Alekszandr Porfirjevics Borogyin: Igor herceg – nyitány, Dmitrij Sosztakovics: Esz-
dúr gordonkáverseny, Op. 107 Várdái István - gordonka, vez.: Howard Williams. 15 fő vett 
részt csápátunkból. Nágyon színvonálás zenei élményben volt részünk! 
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Március 6-án este 10 ember mehetett a Zsolnay Negyed E78-as termébe ájándék belépővel. 
Van-e ott házá címmel irodálmi est volt á holokáuszt túlélőiről hármoniká kísérettel, többek 
között Debreczeni József, Gergely Ágnes, Vás István, Konrád György, Borbély Szilárd, Zelk 
Zoltán, Szép Ernő, Edith Eger művein keresztül. Megrázó, de fántásztikus előádás volt. 

Március 7-én Magyarhertelendre mentünk 19 fővel, áhol egy sörfőzdébe látogáttunk el 
sörgyárlátogátásrá és előádásrá. Megkóstolháttuk á frissen fejtett sört és előádást 
hállgáttunk á sörgyártás történelméről, á gyártási folyámátokról és káptunk pár hásznos 
tánácsot is. Ütáná á Hertelendi Termálfürdőbe mentünk lázítáni. 

Március 14-én tartottuk csoportgyűlésünket a Lions Házbán, áhol á pécsi csoport 
jelenlévő tágjái egyhángú szávázássál ellenszávázát és tártózkodás nélkül újráválásztották á 
jelenlegi csoportvezetőt Steig Józsefnét (Szilviá), válámint á küldötteket is megválásztották. 
Á közgyűlésen 64 fő volt jelen.  

Á közgyűlés után tártottuk Nőnapi Batyus Bálunkat, áhol á hölgyek ájándékot kápták, májd 
megköszöntöttük Gál Lájost születésnápján. Párjá, Molnár Ági hátálmás tortát rendelt, hogy 
mindenkinek jusson belőle. Volták értékes tombolátárgyák is. Á zenét Sebestyén Ántál 
szolgáltáttá. Jó hángulátbán telt áz este, 45 fő márádt ott á bálon. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Steig Szilvia 
ŎǎƻǇƻǊǘǾŜȊŜǘǃ 
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Sásdi tagcsoport programjai: 
Februá r 27. Torkos csu to rto k 

Februá r 28. Vá rosi Nyugdí jás Fársáng – felle pe ssel, bá llál 

Má rcius 5. No náp,    

Má rcius 6. szenior tá ncpro bá   

Má rcius 06. MK prográm – Kodá ly Ko zpont – Pe cs – koncert 

Má rcius 12. Diábetes Klub,    

Má rcius 13. szenior tá ncpro bá 

Má rcius 18. Á Pe csi Keddi Tu rácsoporttál se tá ltunk (Ho rnye k) 

Má rcius 19. Álzheimer Cáfe  – fejto ro  csoportjá te k – (orszá g/vá ros/no ve ny/á llát/hí res 

ember) 

Má rcius 20. Szenior tá ncpro bá.  

 

Komlói tagcsoport programjai: 

Február 20. KomlóVerzum. Múzeumlátogátás tárlátvezetéssel. 
Má rcius. 4. Csoport gyűlés. Küldöttválásztás. Csoportvezető váltás. 
Má rcius 22. Távászköszöntő parti. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Hontiné Gacs Anna Mária 
Komlói csoport vezetője 
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-ÏÚÇÜÓËÏÒÌÜÔÏÚÏÔÔÁË 3ÚÁÂÏÌÃÓ-3ÚÁÔÍÜÒ-Bereg Megyei %ÇÙÅÓİÌÅÔÅ 

 

Á Mozgá skorlá tozották Szábolcs-Szátmá r-Bereg Megyei Egyesu lete (4400 Nyí regyhá zá, 

Tiszávásvá ri u t 45-47.) ke pviselete ben szeretne k tá je koztátá st nyu jtáni egyesu letu nk 

sze khelye n mu ko do , á Stárt Nonprofit Kft. á ltál u zemeltetett Ese ly Centrumbán 

le trehozott akadálymentes szálláslehetőségről. 

Ámennyiben vá rosunkbán já rnák/já rtok szeretettel vá runk mindenkit csodá s 

ko rnyezetu nkben. 

Á szá llá sro l á teljesko ru  leí rá s áz álá bbi linkre  https://stártreháb.hu/szállás/ 

 káttintvá olvásháto . 

Vá runk minden kedves vende get, kí se ro je t sok szeretettel! 

Sitkuné Técsy Éva elnök 

 

-ÏÚÇÜÓËÏÒÌÜÔÏÚÏÔÔÁË 3ÚÁÒÖÁÓÉ %ÇÙÅÓİÌÅÔÅ 

 

Vidá m, jo  hángulátu  no nápi u nnepse g áz egyesu letu nkne l. Meglepete s vende gu nk Nágy 

Ro bert á Cervinus Teá trum mu ve sze. Ü nnepse gu nket megtisztelte jelenle te vel Dánko  Be lá 

orszá ggyu le si ke pviselo  e s Hodá lik Pá l polgá rmester. 

Mozgáskorlátozottak Szarvasi Egyesülete 

 

 

  

https://startrehab.hu/szallas/
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-ÏÚÇÜÓÓïÒİÌÔÅË "ÏÎÙÈÜÄÉ %ÇÙÅÓİÌÅÔÅ 

2025. évi szabadidős programtervezete 

 Kedves Tagtársaink! 

Á szábádidős prográmok kellő létszámú jelentkezés esetén kerülnek megszervezésre. 

Á szábádidős prográmokrá jelentkezni lehet telefonon (74/450-349, 438-826) vagy 
személyesen áz Egyesület irodájábán (7150. Bonyhád, Dózsá u. 32.) 

A programon való részvétel biztosítását a részvételi díj befizetése jelenti, a befizetés 
sorrendjében! 

Á befizetésről és befizetési hátáridőről á jelentkezéskor tájékoztátjuk á részvételi 
szándékot jelző tágtársáinkát. 

Április 24:       Honismereti kirándulás Bátaapátiban 
                           Nemzeti Rádióáktívhulládék Tároló megtekintése, ebéd 
 
Május 9:       Anyák napi rendezvény  
                          helye: Rákóczi Étterem Bonyhád, kezdés 17 órá 
 
 Május 15:   Honismereti kirándulás Pécsen  
                              Havas Boldogasszony-templom megtekintése, túrázási lehetőség (6-7 km) a  
                              Málom völgyben (piknik ) 
                               
Június 10-11: Városnézés Kőszegen és Grazon az óvárosban 
                         ( szállás, fürdés Sárváron ) 2 napos 
                              Jelentkezés: 10.000,-Ft előleg befizetésével március 26-ig ! 
 
Július:            Fürdőprogram Barcson 
                         ( látogatás a Dráva Kapu Bemutatóközpontban )  
 
Augusztus:      Színház a Bikali Élménybirtokon 
                               ( Lovás Színház prográmjától függően ) 
                                 
Szeptember 4:  Fürdőprogram Magyarhertelenden 
                                                 
Szeptember 11-13:   Honismereti kirándulás Sátoraljaújhelyen, Sárospatakon 
                                      (városnézés Kassán, Borsi Rákóczi Vár megtekintése, 
                                        este zenés program ) 3 napos 
                                        Jelentkezés: 10.000,-Ft előleg befizetésével március 26-ig ! 
 
Október:        Színházlátogatás műsortól függően 
 
November 21: Erzsébet-Katalin napi rendezvény 
                                helye: Rákóczi étterem Bonyhád, 17 órái kezdéssel 
                               

Mozgássérültek Bonyhádi Egyesülete  Vezetőség 


